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Editorial
Comprometidos con el mundo
 En este número de la Revista abordamos distintos temas 
de máxima actualidad. Al tratar de poner en orden los artícu-
los enviados por nuestros ilustres colaboradores nos hemos 
dado cuenta de la dificultad. La Revista parece un pequeño 
puzzle cuyas piezas son muchas e interesantes ideas, imposi-
bles de priorizar.
 La guerra de Ucrania y otros conflictos geopolíticos 
despiertan mucho interés y preocupación. La lucha contra el 
cambio climático y la defensa del medio ambiente continúan 
siendo temas preferentes de nuestra Revista y después hemos 
colocado los demás temas variados.
 Dejemos al posible lector elegir sus prioridades según 
su interés. 
 De acuerdo con estas consideraciones hemos dividido 
el orden de los artículos en tres secciones: Sección 1ª con-
flictos geopolíticos, 2ª ecología y cambio climático y 3ª otros 
temas de interés.

María Luisa Grande
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TTras la invasión de Ucrania 
por Rusia se desarrollaron 
en toda Europa múltiples 
actividades y acciones de 
solidaridad con el pueblo 

ucraniano y en especial con los ni-
ños y mujeres. Se abrieron las fron-
teras para poder recibir a las fami-
lias que huían del sinsentido  y del 
horror de la guerra.

 España no fue menos en esta 
actividad solidaria y el nombre 
de Pozuelo de Alarcón empezó a 
aparecer en todas las portadas de 
periódicos y cabeceras de los infor-
mativos cuando por parte del Mi-
nisterio de Inclusión, Seguridad So-
cial y Migraciones se decide crear 
uno de los tres Centros de Atención, 
Recogida y Derivación de Refugia-
dos Ucranianos en un edificio de 
Formación de la Seguridad Social, 
ubicado en el Paseo de la Casa de 
Campo nº 1 de nuestra localidad.

 En este Centro se conjuga la 
atención social con la expedición 
de documentación por parte de 
la Policía, lo que permitirá a los 

Se han recogido 1.075 Kg en ayuda  
en especie y se han recaudado 4.914,95 €. 

Muchas gracias a todos.

refugiados ucranianos obtener per-
misos de residencia y trabajo en 24 
horas y les dará acceso a la sanidad 
y la educación, apoyo social, aloja-
miento y ayudas económicas. 

 Pozuelo de Alarcón una ciudad 
que ha demostrado en numerosas 
ocasiones su solidaridad con mu-
chas causas justas, en parte gra-
cias al importante tejido asociativo 
que existe en la localidad y que sir-
ve de elemento de cohesión a todo 
el municipio no podía quedarse 
atrás en esta ocasión.

 Desde la Asociación Cultural 
de la Lira de Pozuelo se lanzó, 
aprovechando otra de las señas de 
identidad de Pozuelo de Alarcón, 
que es la Música, la idea de hacer 
un evento del que fueran protago-
nistas el mayor número posible de 
Asociaciones y Peñas de la loca-
lidad, contando así mismo con la 
colaboración del Ayuntamiento de 
Pozuelo de Alarcón
Tras una serie de reuniones se de-
cidió la realización de un MARA-
TÓN MUSICAL para la recogida 

de ayuda para el pueblo ucraniano 
el fin de semana del 21 y 22 de ma-
yo en la plaza del Padre Vallet.

 Durante toda la jornada del sá-
bado se pudo disfrutar de las ac-
tuaciones de la Banda Juvenil La 
Lira, de la Coral Ars Musicae, de 
la Coral Kantorei, del Coro Rocie-
ro Hermandad del Rocío Pozuelo 
y del baile flamenco de la Escuela 
Danza Ciarts, la Orquesta El Pau-
lar, el coro La Inseparable, la coral 
Tintinabulum, la Banda Unión Mu-
sical o la Banda Sinfónica La Lira 
de Pozuelo.

 A mediodía se pudo disfrutar de 
una gran paella popular.
La jornada del domingo arrancó 
con la música de los coros y dan-
zas de la Casa de Extremadura y ha 
continuado con el coro Góspel de 
La Lira, solistas de Rumbas “Cho-
cano” y la Banda de Música la In-
separable.

 También se han realizado talle-
res de pinta caras, manualidades, 
juegos para los más pequeños y 
participar en la compra de pape-
letas para el sorteo de un jamón. 
La Comparsa de Gigantes y Cabe-
zudos con su música y bailes han 
amenizado las actividades.
Así mismo se contó con la colabo-

Pozuelo con Ucrania
por Asociación Cultural La Lira de Pozuelo 
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ración de Cervecería “La Aurora”, 
Almacenes Gayo, Bar “El Escondi-
te, Grupo Mas e imprenta CRP.

 Los pozueleros han demostrado, 
una vez más, su lado más solida-
rio con su participación y con sus 
aportaciones económicas y la en-
trega de productos de higiene, me-
dicamentos, productos sanitarios  e 
infantiles y comida no perecedera. 

Los donativos económicos se  
destinarán a la colaboración con 
ACCEM, CEAR y Cruz Roja.

ASOCIACIÓN CATÓLICA ESPAÑOLA 
DE INMIGRANTES (ACCEM) 
Organización sin ánimo de lucro, 
apartidista y aconfesional que tra-
baja para mejorar las condiciones 
de vida de las personas en situación 
de vulnerabilidad. Su misión es la 
defensa de los derechos fundamen-
tales, la atención y acompañamien-

MARATÓN  
MUSICAL para 
la recogida de 
ayuda para el 
pueblo ucra-
niano el fin de 
semana del 21 
y 22 de mayo 
en la plaza del 
Padre Vallet.

to a las personas Está presentes en 
13 comunidades autónomas y un to-
tal de 39 municipios de todo el Esta-
do. Participa en más de un centenar 
de redes y espacios de colaboración 
con instituciones y entidades socia-
les. Es la encargada de gestionar 
el Centro de Atención, Recogida 
y Derivación de Refugiados Ucra-
nianos de Pozuelo de Alarcón.

L A  C O M I S I Ó N  E S PA Ñ O L A  
DE AYUDA AL REFUGIADO (CEAR)
Lleva desde 1979 defendiendo el 
derecho de asilo y los derechos 
humanos, promoviendo el de-
sarrollo integral de las personas 
refugiadas y migrantes con nece-
sidad de protección internacional 
y/o en riesgo de exclusión social. 
La misión de CEAR es defender 
y promover los Derechos Huma-
nos y el desarrollo integral de las 
personas refugiadas, apátridas y 
migrantes con necesidad de pro-

tección internacional y/o en ries-
go de exclusión social.

CRUZ ROJA
El Movimiento Internacional de la 
Cruz Roja y de la Media Luna Ro-
ja, es un movimiento humanitario 
mundial de características particu-
lares y únicas en su género, por su 
relación particular con base en con-
venios internacionales con los esta-
dos y organismos internacionales 
por un fin verdaderamente huma-
nitario. Sus  Principios Fundamen-
tales son: Humanidad, Imparciali-
dad, Neutralidad, Independencia y 
Voluntariado.
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Bendita guerra fría

EE l 9 de noviembre de 1989 
caía el Muro de Berlín y 
después, en cuestión de 
horas, el gobierno de la 
República Democrática 

alemana abría sus fronteras con la 
República Federal. Todo ello supu-
so el fin de la Guerra Fría como re-
conocieron, tres semanas más tar-
de, los presidentes Bush y Gorba-
chov durante la cumbre de Malta 
en que la URSS y los EEUU daban 
por terminado el periodo político 
que nació en 1945 en el pacto de 
Yalta entre las potencia ganadoras 
de la IIª Guerra Mundial. Enton-
ces, en Crimea, a las orillas del 
Mar Negro, Roosevelt y Stalin, y 
en menor medida De Gaulle y 
Churchill, habían alumbrado un 
escenario geopolítico que habría 
de regir a Europa en adelante. La 
conferencia de Malta suponía el 
final precipitado de aquel orden; 
se podría decir que la Guerra Fría 

Sólo Ceausescu, desde 
Rumania, plantaba cara 

al liquidacionismo que se 
paseaba por los salones 

del Kremlin. El 25 de  
diciembre de 1989,  

apenas un mes después 
de la caída del Muro  

de Berlín, caerían fusi-
lados el jefe comunista 

rumano y su mujer.

por Manuel Ayllón  
Arquitecto y escritor. Autor de «Granada 1936», «El caso Lorca» y “El enigma Goya.
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nació en Yalta y murió en Malta. 
Once meses después de la caída del 
muro de Berlín se habían unifica-
dos las dos Alemanias mediante la 
adhesión de la RDA a la RFA.

 Pareciera que había prisa en bo-
rrar la historia anterior y recompo-
ner cuanto antes el tablero político 
europeo… y por ende el mundial. 
La caída del muro de Berlín fue el 
final del Telón de Acero, una ex-
presión que había acuñado Chur-
chill para referirse a la frontera 
ideológica que separaba a los paí-
ses alineados con la URSS de los 
que lo estaban con los EEUU.   

 Todo esto ocurría como conse-
cuencia de que, en 1986, durante 
el XXVII congreso del Partido Co-
munista de la URSS, Gorbachov, 
secretario general desde el año 
anterior, abogaba, forzado por las 
circunstancias, por unas reformas 
políticas, perestroika, del sistema 
soviético, cosa que asumió un 
año después el Comité Central. 
Se venteaba el final del comunis-
mo en los países del Este. El viejo 
orden, acuciado por un creciente 
malestar popular ocasionado por 
la ineficiencia del sistema y una so-
brevenida debilidad militar, se iba 
desmontando desde dentro de sus 
propios templos. Todo había co-
menzado seis años antes, en 1983,  
con un asunto que acabaría dando 
al traste con el sistema soviético: 
la “Guerra de las Galaxias”, un 
ambicioso y caro (5.000 millones 
de dólares de la época) proyecto 

del presidente Reagan para garan-
tizarse una supremacía militar de-
finitiva sobre la URSS. Para hacer 
frente a ese desafío americano y 
sostener la escalada militar pro-
pia de la “Guerra Fría” los rusos 
hubieron de elegir entre “cañones 
o mantequilla”, como formuló en 
1910 William Bryan -un secretario 
de Estado del presidente Wilson- 
y eligieron cañones porque, como 
diría Göring, “los cañones nos ha-
cen más fuertes y la mantequilla 
más gordos”. Así que los rusos se 
quedaron sin mantequilla y, para 
colmo, tampoco pudieron igualar 
los cañones espaciales de Reagan y 
perdieron la apuesta y se quedaron 
sin cañones ni mantequilla…y ahí 
comenzó todo el desastre.

 Los soviéticos habían perdido 
la partida. Desde entonces todo se 
precipitó. Sólo Ceausescu, desde 
Rumania, plantaba cara al liqui-
dacionismo que se paseaba por 
los salones del Kremlin. El 25 de 
diciembre de 1989, apenas un mes 
después de la caída del Muro de 
Berlín, caerían fusilados el jefe 
comunista rumano y su mujer tras 
un sorprendente levantamiento 
popular encabezado por viejos co-
munistas devenidos en demócratas 
de toda la vida -Mazilu, Iliescu y 
Roman- que en poco más de una 
semana acabó con el régimen de 
Ceausescu.

 Pese a que en marzo de 1991 
se convocara un referéndum en la 
Unión Soviética y que el 78 % de 

Pozuelo piensa 7

los votantes optara por el «sí» a la 
continuidad de la Unión, el Trata-
do de Belavezha, promovido por 
el presidente de la RSFS de Rusia, 
Borís Yeltsin, disolvía de facto la 
Unión Soviética, al separarse Ru-
sia,  Ucrania y  Bielorrusia. En 
abril de ese año desapareció Yu-
goeslavia dando paso a las Guerras 
Yugoslavas, entre Serbia, Croacia, 
Bosnia y demás neorepúblicas, y 
en enero de 1993 desapareció Che-
coeslovaquia para dar paso a Che-
quia y a Eslovaquia.

 En poco más de dos años la 
cumbre de Malta había dado la 
vuelta como un calcetín a la anti-
gua URSS y la Europa del Este. Ha-
bía desaparecido para siempre la 
Europa nacida al amparo del Pacto 
de Yalta. A partir de entonces, Ru-
sia y su área de influencia han sido 
un continuo escenario de conflic-
tos y tensiones de carácter geopo-
lítico. Las Guerras Yugoslavas fue-

La caída del Muro 
de Berlín supuso el 
fin de la Guerra Fría 
como reconocieron, 
tres semanas  
más tarde, los  
presidentes Bush y 
Gorbachov durante 
la cumbre de Malta.

■■■

ron las primeras y la de Ucrania la 
última en llegar a escena.

Para valorar todo ello  
conviene volver atrás: al  

final de la IIª Guerra Mundial. 
El pacto de Yalta no fue la única 
política a aplicar sobre la derruida 
Europa Occidental que arbitraron 
los EEUU.  Teniendo en cuenta que 
había sido la URSS quien había so-
portado en mayor medida la lucha 
contra el nazismo y que el día 2 de 
septiembre de 1945 las tropas sovié-
ticas  ocupaban el este de Europa y 
buena parte de Alemania y que la 
resistencia francesa contra los na-
zis, al igual que la italiana contra el 
fascismo, estaban dirigidas por los 
partidos comunistas francés e ita-
liano, que estaban armados, resulta-
ba evidente que las organizaciones 
comunistas tenían una posición 
preponderante en la construcción 
de la Europa que nacería tras la 
derrota alemana. El miedo al co-

munismo hizo que EEUU conver-
giera con la tesis inglesa de que el 
verdadero peligro próximo eran los 
partidos comunistas europeos y la 
fuerte presencia del Ejército Rojo en 
Europa. Los EEUU comprendieron 
que las organizaciones de izquier-
das podrían hacerse con el poder 
político en Europa Occidental y 
que para eso había que evitar que 
la clase obrera siguiera ese camino. 
A tal fin diseñaron el Plan Marshall, 
un sistema de ayudas económicas 
a los países occidentales (20.000 
millones de dólares de la época) 
que permitiera su reconstrucción 
y, con ello, unos niveles básicos de 
bienestar entre las clases populares 
que conjurara el peligro de la deriva 
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comunista. Acababan de nacer los 
fundamentos del Estado de Bienes-
tar que se construiría en la Europa 
Occidental de la posguerra. Liber-
tad política, libertad económica, 
derechos sindicales, políticas fisca-
les progresivas y turnismo político 
entre los partidos socialdemócrata 
y democratacristiano, fueron sus 
características. “Mejor es pagar 
impuestos que perder las fábricas” 
decía un jefe de la patronal alemana. 
Con ello crecieron las clases medias 
y desapareció la pobreza; el Estado 
garantizaba el bienestar y el progre-
so. Todo para evitar el peligro co-
munista que según los jefes de ese 
nuevo orden “acechaba tras el Telón 
de Acero”.

 Mientras hubo dos superpoten-
cias, con un telón de acero de por 
medio y dos modelos económicos 
enfrentados, hubo un orden polí-
tico que instalado en una “guerra 
fría” impidió las “guerras calien-
tes”. Con la Guerra Fría se consoli-
dó la democracia en la Europa Oc-
cidental, se desarrollaron los países 
del Este, disminuyó la pobreza en 
el mundo y las políticas imperiales 
de las dos superpotencias garanti-
zaba la seguridad a sus aliados. En 
ese huerto universal los naciona-
lismos se consideraban una mala 
hierba y un factor de desestabili-
zación, las guerras (Vietnam, Co-
rea, etc…) eran escaramuzas peri-
féricas en aquel juego de ajedrez 
cuyo tablero era el mundo, y en 
donde sólo quedó fuera del guion 
la creación del estado de Israel, al-
go que no pensaron en Yalta y que 

Todo esto ocurría como  
consecuencia de que, en 

1986, durante el XXVII  
congreso del Partido Comunista  

de la URSS, Gorbachov,  
secretario general desde el 

año anterior, abogaba,  
forzado por las circunstan-

cias, por unas reformas  
políticas, perestroika, del 

sistema soviético.

se les ocurrió a los ingleses para 
quitarse un problema en Palesti-
na. El resto de los países nacidos 
durante la Guerra Fría eran fruto 
de la descolonización francesa o 
inglesa en África o Asia y nacían 
tan alineados como sus metrópolis. 
Véase la Commonwealth, aunque 
nacida antes de la IIº guerra, o la 
Comunidad Financiera del África 
Francesa nacida en 1945 al ampa-
ro de los acuerdos económicos de 
Bretton Woods.

 Y como diría Fellini… “Y la nave 
va”... hasta que dejó de ir, ...hasta que 
cayó el Muro y con él la Guerra Fría... 
y después muchas más cosas.

A partir de ahí fue todo muy depri-
sa porque se había introducido una 
nueva ecuación en la geopolítica, 

■■■

una ecuación inesperada, aun-
que muy deseada.  “Si ya no hay 
enemigo…¿por qué defenderse de 
él?”, esa era la cuestión. Caída la 
URSS, deshecho el Ejército Rojo, 
desaparecido el PCUS, “¿Por qué 
sostener el precio del equilibrio” 
¿Por qué sostener el Estado del 
Bienestar si ya no hay peligro co-
munista?” esas eran las preguntas 
que recorrían los pasillos de la Ca-
sa Blanca, el domicilio del nuevo 
leader mundial sin adversario, el 
nuevo axis mundi. Y a partir de ahí 
comenzaron todos los problemas.

 Recordemos dos fechas: el 11 
de septiembre de 2001 y 15 de 
octubre de 2008. Los atentados 
contra las Torres Gemelas en Nue-
va York y la quiebra de Lehman 
Brothers como consecuencia de 
la crisis bursátil por las hipotecas 
subprime en los EEUU que meses 
después pasaría a Europa.

 El 11 de septiembre nació un 
nuevo enemigo para el Imperio: el 
islamismo. EEUU cambio la URSS 
por el Islam y pergeñó las bases de 

COLABORACIONES
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Con la Guerra Fría se consolidó la democracia en 
la Europa Occidental, se desarrollaron los países 
del Este, disminuyó la pobreza en el mundo y las 

políticas imperiales de las dos superpotencias 
garantizaba la seguridad a sus aliados.
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un nuevo orden: El Acta Patriótica 
aprobada por el Congreso de los 
EEUU el 26 de octubre de 2001 y 
que supuso un recorte de liberta-
des y derechos constitucionales y 
la consagración de un nuevo ene-
migo exterior, pues sin enemigo 
del que defenderse se para el pode-
roso “complejo industrial-militar” 
que profetizaba el general Eisen-
hower,  algo  imprescindible en la 
economía de los EEUU. Si ya no 
habría guerra contra los comunis-
tas rusos y sus aliados sí las habría 
contra el terrorismo islamista y sus 
socios del “eje del Mal”. Siria, Irán, 
Irak, Afganistán y Corea del Norte 
según el catálogo de George Bush 
que John Bolton ampliaba a Cuba 
y Libia, aunque Condolozza Rice 
extendía a Zimbabue, Bielorusia y 
Birmania. Menos libertades polí-
ticas, más guerras nuevas, porque 
las habría para todos los gustos…
todo iba bien; el complejo indus-
trial-militar volvía a sacar rédito.

 El 15 de octubre de 2008, la otra 
fecha fundacional del misterioso 
nuevo orden mundial, nacieron los 

fundamentos de un sistema econó-
mico que se apoyaba en un evan-
gelio nuevo de cuatro palabras muy 
viejas: crisis, precariedad, recortes 
y deuda. Se trataba de ir hacia ade-
lante dando pasos hacia atrás, de 
buscar acomodo en una cueva vie-
ja y ya sabida a la que se adornaba 
con una nueva tecnología. Auste-
ridad y tecnología eran los nuevos 
lenguajes, la “neolengua” de un 
mundo globalizado donde las cor-
poraciones financieras ocupaban el 
lugar de los estados nacionales.

 Desde entonces todo ha ido a 
peor: los ricos son cada vez más 
ricos y los pobres son cada vez 
más pobres, la brecha entre afor-
tunados y desgraciados separa las 
orillas de la convivencia, el Estado 
de Bienestar se adelgaza conforme 
crece la deuda pública, la precarie-
dad se instala en la vida cotidiana y 
la geometría social se redibuja y… 
¿quién se lleva la peor parte? ...sin 
duda la clase media, la gran bene-
ficiada por el Estado de Bienestar 
y hoy la gran perjudicada por el 
nuevo orden derivado de la única 

potencia dominante. El descenso, 
y a veces la destrucción, del bien-
estar con la complicidad de las eli-
tes gobernantes, ha producido una 
profunda insatisfacción con el fun-
cionamiento de la democracia; no 
es incorrecto asegurar que Demo-
cracia y Estado de Bienestar están 
asociados. La definición sustantiva 
de democracia incluye una serie de 
derechos que están siendo vulne-
rados (igualdad de oportunidades, 
libertad de pensamiento, respeto a 
la identidad, etc.…) y por eso aflo-
ran sentimientos que han sido aje-
nos al discurso político liberal en 
épocas de crecimiento y bienestar. 
Los nacionalismos, integrismos, 
fundamentalismos,  populismos 
de izquierda o de derecha, senti-
mientos de exclusión, etc.…crecen 
mientras disminuyen los recursos 
del Estado de Bienestar y crece la 
concentración de capital. El dis-
tinto como enemigo, la identidad 
como bandera, lo tribal como fun-
damento ocupan el lugar de lo cos-
mopolita, lo liberal, la tolerancia, y 
por ello, de manera comprensible 
pero injustificable, lo que es local, 
“lo nacional” se convierte en he-
gemónico y las fronteras renacen 
para acotar territorios y, además, 
pensamientos. De ahí los nuevos 
conflictos que nos llevan a escena-
rios espirituales tan antiguos que 
se creían superados y que se fun-
damentan en el miedo a lo distinto.
Este nuevo neomedievalismo dis-
frazado de tecnología y alimentado 
por el miedo y la incertidumbre es 
quien soporta las disputas que han 
brotado como setas tras la lluvia 
desde que la potencia hegemóni-
ca se quedó sin enemigo y decidió 
buscarse otro mientras, ya de paso, 
suprimió todo aquello que consi-
deraba innecesario para su miste-
rioso nuevo orden mundial.
Visto todo esto…¿no vivíamos 
más seguros bajo la Guerra Fría?
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por Alejandro León Ruiz
Integrador Social, residente en Pozuelo.

GG ran parte de Europa que-
dó devastada tras la Se-
gunda Guerra Mundial 
y varios gobiernos se 
vieron amenazados por 

la influencia de la Unión Soviética. 
Estados Unidos financiando el Plan 
Marshall, también conocido como 
Programa Europeo de Recuperación, 
ayudó a una cierta estabilización 
económica, que pese a todo no con-
seguía restablecer la necesidad de 
seguridad de los estados europeos. 

 Las democracias occidentales 
empezaron a unirse en proyectos 
para una mayor cooperación mili-
tar y defensa colectiva, incluida la 
creación de “Western Union” en 
1948, que en 1954 se convertiría en 
la Unión Europea Occidental.

 Era necesario un acuerdo que 
lograra tres propósitos: disuadir el 
expansionismo soviético, prohibir 
el resurgimiento del militarismo 
nacionalista en Europa mediante 
la presencia norteamericana en el 
continente y fomentar la integración 
política europea. 

 El Tratado del Atlántico Norte se 
firmó el 4 de abril de 1949, pero sin 
crear una estructura militar que pu-
diera coordinar sus acciones. Esta si-

Se estableció la nueva sede en Casteau, Bélgica,  
en marzo de 1967, y la sede de la OTAN se  

trasladó a Bruselas en octubre del mismo año.

tuación cambió con el estallido de la 
Guerra de Corea en 1950. La OTAN 
se dotó de una estructura de mando 
y se estableció un cuartel general mi-
litar en Rocquencourt, cerca de Ver-
salles, con el general estadounidense 
Dwight D. Eisenhower como primer 
Comandante Supremo Aliado en 
Europa. Poco después se estableció 
una secretaría civil permanente en 
París y nombraron al inglés Lord Is-
may primer Secretario General.

 En reacción a la adhesión de Alema-
nia Occidental a la OTAN, la Unión So-
viética y sus estados satélites del Este 
crearon el Pacto de Varsovia en 1955. 
Europa se instaló en un tenso enfren-
tamiento, simbolizado por la construc-
ción del Muro de Berlín en 1961.

 Al final de la década de los 
sesenta apareció un nuevo fenó-
meno: LA DISTENSIÓN, una rela-
jación de las tensiones entre los blo-
ques occidental y oriental impulsada 
por una aceptación del statu quo.

 En marzo de 1966, Francia anun-
ció su intención de retirarse de la 
estructura de mando militar y soli-
citó la retirada de todos los cuarteles 
generales aliados del territorio fran-
cés. Se estableció una nueva sede en 
Casteau, Bélgica, en marzo de 1967, 

y la sede de la OTAN se trasladó a 
Bruselas en octubre del mismo año.

 La caída del Muro de Berlín el 
9 de noviembre de 1989 dio paso 
a una nueva época. La OTAN se 
mantuvo pese a la desaparición de la 
Unión Soviética ya que permanecían  
los otros dos objetivos originales: 
evitar el surgimiento del nacionalis-
mo militante y sentar las bases de la 
seguridad colectiva que fomentara 
la democratización y la integración 
política en Europa. 

 En diciembre de 1991, los Alia-
dos establecieron el Consejo de 
Cooperación del Atlántico Norte, 
rebautizado en 1997 como Consejo 
de Asociación Euroatlántico. Este 
foro reunió a los Aliados con sus ve-
cinos de Europa Central, Europa del 
Este y Asia Central para consultas 
conjuntas. En 1994, la Alianza fun-
dó el Diálogo Mediterráneo con seis 
países mediterráneos no miembros: 
Egipto, Israel, Jordania, Mauritania, 
Marruecos y Túnez, al que también 
se unió Argelia en 2000.

 En el conflicto de la antigua Yu-
goslavia la OTAN ofreció apoyo a 
los esfuerzos de las Naciones Uni-
das para poner fin a los crímenes 
de guerra, incluyendo la acción 
militar directa en forma de embar-
go naval. Finalmente llevó a cabo 
una campaña aérea de nueve días 
en septiembre de 1995 que fue de-
cisiva para el fin del conflicto. En 
diciembre, la OTAN desplegó un 
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comando de la ONU, fuerza mul-
tinacional de 60.000 soldados para 
implementar el Acuerdo de Paz de 
Dayton y crear las condiciones pa-
ra una paz autosuficiente. En 2004, 
la OTAN entregó este papel a la 
Unión Europea.
A fines de 1998, durante el conflicto 
en Kosovo la Alianza llevó a cabo 
ataques aéreos durante 78 días y 
realizó 38.000 incursiones con el 
objetivo de acabar con la limpieza 
étnica en la región. En la actualidad, 
la Fuerza de Kosovo (KFOR) diri-
gida por la OTAN sigue desplegada.

 La intervención de los Balca-
nes inició la transformación de 
la Alianza en una organización 
más dinámica y receptiva con la 
determinación de usar, después de 
que todos los medios pacíficos fallen, 
la fuerza medida y cuidadosamente 
aplicada en combinación con los es-
fuerzos diplomáticos y humanitarios 
para detener los conflictos, y hacerlo, 
si fuera necesario fuera del espacio 
tradicional del Atlántico Norte.

 Tras los ataques terroristas del 
11 de septiembre de 2001 contra 
el World Trade Center y el Pentá-
gono la OTAN invocó su cláusula de 
defensa colectiva (artículo 5). 

 En diciembre de 2001, tras 
el derrocamiento del régimen 

El mantenimiento  
de la paz se ha 
vuelto por lo  
menos tan difícil 
como su  
establecimiento.

talibán, la Resolución 1386 del 
Consejo de Seguridad de la ONU 
autorizó el despliegue de la Fuerza 
Internacional de Asistencia para la 
Seguridad (ISAF) en Afganistán. En 
agosto de 2003, la OTAN asumió su 
mando y coordinación.

 Tras los últimos conflictos los 
aliados han visto que el poder mi-
litar no es suficiente para garanti-
zar la paz y la estabilidad. El man-
tenimiento de la paz se ha vuelto por 
lo menos tan difícil como su estable-
cimiento. La definición de “seguri-
dad” se ha ampliado radicalmente 
para incluir la libertad del individuo 
del extremismo violento generado 
por la inestabilidad y el fracaso del 
estado-nación. 

 La tarea central de la OTAN, la 
defensa colectiva, se ha vuelto 
a poner a prueba en 2022 con la 
invasión por parte de Rusia de 
Ucrania, si bien la OTAN no ha 
intervenido militarmente de una 
forma directa, al no ser Ucrania un 
país miembro, sí ha desplegado toda 
su actividad diplomática y de ayuda 
con material al país invadido. 

 Este conflicto ha revitalizado a 
la OTAN, como se puso de manifies-
to en la Cumbre de 2022 celebrada 
en Madrid los días 28, 29 y 30 de 
junio, presidida por Jens Stoltenberg.

 En esta reunión se aprobó el 
nuevo Concepto Estratégico para 
los próximos diez años en el que 
se  reafirma que el objetivo principal 
de la OTAN es garantizar la defensa 
colectiva sobre la base de un enfoque 
de 360 grados. Se definen los tres 
cometidos principales de la Alian-
za: disuasión y defensa; prevención 
y gestión de crisis; y seguridad coo-
perativa. Siendo necesario reforzar 
de manera significativa la disuasión 
y la defensa como columna vertebral 
del compromiso de defensa mutua.
Para ello se alcanzó el compromiso 
de los miembros de incrementar sus 
presupuestos nacionales en defensa,  
para así poder afrontar nuevos tipos 
de amenazas híbridas, como las de-
rivadas de las tecnologías disrupti-
vas, los ciberataques o el terrorismo.

La capacidad operativa de la 
Alianza se fortalecerá con una 
considerable ampliación de efec-
tivos y despliegue de medios para 
aumentar la capacidad de respuesta 
y la disuasión.
Se abre el proceso para la inclusión 
en la OTAN de Finlandia y Suecia, 
tras la inicial negativa de Turquía. ■■■



12 Pozuelo piensa

ESPAÑA Y LA OTAN
La adhesión formal de España  a 
la OTAN se produce el 30 de mayo 
de 1982, una vez que el  29 de oc-
tubre de 1981 las Cortes Generales 
votaron a favor de la adhesión y que 
el día antes SM el Rey Juan Carlos I. 
firmara el Acta de Adhesión como 
Jefe de Estado.

 Esta incorporación se produjo du-
rante un período de agitación inter-
nacional: una carrera armamentista 
acelerada entre Estados Unidos y 
la Unión Soviética, el estallido de la 
Guerra de las Malvinas, el ascenso 
de Solidaridad en Polonia y repetidos 
actos de terrorismo en toda Europa.

 Para la OTAN, la ubicación geoes-
tratégica de España en el cruce de 
rutas marítimas y de comunicación 
internacionales entre el Atlántico y el 
Mediterráneo convertía al país en un 
elemento militar y económico clave. 

Desde su adhesión, España partici-
paba solamente en la parte política, 
pero no en la estructura militar inte-
grada. Esto significaba, entre otras 
cosas, que las fuerzas armadas per-
manecían bajo el mando nacional, 
pero podían operar con otras fuerzas 
de la OTAN en caso de emergencia.

 La opinión pública española so-
bre la pertenencia a la OTAN fue 
variando con el tiempo. Durante 
la Guerra Fría, la Unión Soviética 
no era vista como una amenaza 
inmediata y las oleadas de protes-
tas antinucleares de principios de 
la década de 1980 alimentaron el 
miedo existente a los accidentes 
nucleares. Algunos partidos y aso-
ciaciones pensaron que la adhesión 
a la OTAN podría enfrentarnos a la 
Unión Soviética y hacer que España 
fuera más vulnerable a un ataque 
nuclear. El lema de la época era: 
“OTAN, de entrada NO”.

 El PSOE, ganador de la elec-
ciones de 1982,  había prometido 
abordar la pertenencia a la OTAN 
y cumplió su promesa cuatro 
años después. El 12 de marzo de 
1986 se celebró un referéndum 
sobre la pertenencia a la OTAN, 
en el que se definieron las si-
guientes condiciones:
l No integración en la estructura 

militar.
l No despliegue de armas nucleares 

en suelo español.
l Reducción de la presencia militar 

estadounidense en España.
El resultado del referéndum apoyó la 
continuidad en la OTAN. 

 En 1996, el Parlamento español 
respaldó la participación del país en 
la alianza integrada de la OTAN, es de-
cir en la estructura de mando militar.
En julio de 1997, Madrid acogió una 
cumbre histórica de la OTAN que 
marcó el acercamiento de la Alian-
za con Rusia y Ucrania. La cumbre 
celebró, entre otras cosas, la firma 
del Acta Fundacional de la OTAN-
Rusia sobre Relaciones Mutuas, 
Cooperación y Seguridad, que tuvo 
lugar en París en mayo. 

 En la actualidad en España tie-
ne su sede el Centro de Operacio-
nes Aéreas de la OTAN de Torrejón 
de Ardoz (CAOC-TJ), que controla 
el espacio aéreo de la mitad Sur de 
Europa.

También tienen su sede en España 
el Centro de Excelencia contra Ar-
tefactos Explosivos Improvisados 
(C-IED), situado en Hoyo de Man-
zanares (Madrid) y el Programa de 
Liderazgo Táctico (TLP) de las tri-
pulaciones aliadas de aviones de ca-
za, con sede en Albacete. Es preciso 
reseñar la contribución que España 
hace al Sistema de Defensa contra 
Misiles Balísticos, albergando en la 
Base Naval de Rota a cuatro destruc-
tores AEGIS norteamericanos.

 En el marco de la OTAN, Espa-
ña tiene desplegadas fuerzas, en 
Letonia (medios terrestres de gran 
capacidad en el batallón multinacio-
nal que lidera Canadá), y en Turquía 
(con el despliegue de una batería an-
tiaérea “Patriot” para defender a este 
país de posibles ataques procedentes 
de Siria), y contribuye de forma sis-
temática a las Fuerzas Navales Per-
manentes de la OTAN y a la Misión 
de Policía Aérea en el Báltico con 
despliegues en Lituania/Estonia.

 España participa también en la 
misión de la OTAN en Irak (NM-I) que 
realiza actividades de entrenamiento 
de las Fuerzas Armadas iraquíes, y en 
el Mediterráneo en la operación “Sea 
Guardian”, que presta apoyo maríti-
mo a la lucha contra el terrorismo, el 
conocimiento del entorno marítimo 
y a la construcción de capacidades 
regionales de seguridad marítima.

■■■
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El arte de la guerraEl arte de la guerra
Tácticas y estrategias militares de Sun TzuTácticas y estrategias militares de Sun Tzu

por Nieves Ruiz Alarcón
Maestra, especialista Lengua y Literatura.

DDel vasto listado de obras 
literarias que han tratado 
el tema de la guerra, he-
mos optado por una de 
las más antiguas,  está 

considerado como uno de los mejo-
res y más vigentes libros de estrate-
gia militar de todos los tiempos. Sus 
advertencias han tenido influencia a 
lo largo de la historia sobre grandes 
estrategas de la guerra y la política 
de Oriente y Occidente, como Nico-
lás Maquiavelo, Napoleón Bonapar-
te, Takeda Shingen,  Ho Chi Minh , 
Mao Zedong,  Douglas MacArthur, 
Vo Nguyen Giap, Academia de West 
Point, Academia Militar Real de 
Sandhurst. Norman Schwarzkopf, 
Colin Powell, la KGB. 
Incluso hoy en día sus “enseñanzas” 
se han trasladado al mundo de la em-

Si el objetivo principal de la guerra, la victoria, 
tarda demasiado en llegar es posible que la 
moral decaiga y que los recursos se agoten.

presa, del marketing y del desarrollo 
personal.

 Es un texto que nos ayuda a 
comprender mejor la naturaleza 
de los conflictos, analizando y 
evaluando las mejores alternati-
vas para su solución. Conocer la 
naturaleza violenta y terrible de 
la guerra parece ser el mejor an-
tídoto contra ella. Sin embargo, a 
pesar de que la guerra moderna 
es muy distinta de las que vivió 
el general chino Sun Tzu  muchos 
de sus conceptos e ideas pueden 
trasladarse a nuestros días, lásti-
ma que todavía nuestra “avanzada 
civilización” no haya sido capaz 
de aplicarlos y hoy en día en nues-
tro planeta haya más de cincuenta 
conflictos armados.

Autor
El arte de la guerra está escrito sobre 
bambú y perteneces al reinado del 
emperador de Qianlong.
Tradicionalmente se atribuye a un 
general, de finales del siglo VI a. 
C., conocido como «Maestro Sun» 
(Sûnzî o Sun Tzu), que huyó desde 
su estado natal de Qi al reino de Wu, 
donde impresionó al rey con su capa-
cidad para entrenar a las mujeres de 
palacio en la guerra y que hizo que 
los ejércitos de Wu fueran los más 
poderosos de su época. Alrededor 
del siglo XII, algunos estudiosos 
comenzaron a dudar de su existen-
cia histórica y se sospecha que su 
nombre, que significa "el guerrero 
fugitivo",  es inventado. 
Tras la invención de la imprenta El 
Arte de la Guerra fue publicado en 
un libro de texto militar junto con 
otros seis libros de estrategia, cono-
cidos como Los Siete Clásicos Mi-
litares.
En castellano se acaba de publicar 'El 
arte de la guerra entre empresas'. Y ■■■
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■■■ también en inglés hay un libro para 
alentar la creatividad personal que se 
presenta como 'Sun Tzu para el alma'.

Capítulos
El texto conservado por la tradición 
ha persistido con bastante exactitud 
y está dividido en trece capítulos, ca-
da uno de las cuales da cuenta de los 
diversos aspectos y escenarios que 
pueden darse en un conflicto.
1 Aproximaciones
Explora los cinco factores funda-
mentales de un conflicto: el camino, 
las condiciones meteorológicas, el 
terreno, la autoridad o mando y la 
disciplina, y además los siete ele-
mentos que determinan los resulta-
dos de los enfrentamientos militares. 
Considera que la guerra es un asunto 
muy grave para el Estado y que no 
debe comenzar sin la debida consi-
deración. Resalta  la importancia de 
evaluar al  enemigo, del que hay que 
conocer sus fortalezas y debilidades.
2 La dirección de la guerra. 
Explica cómo entender la economía 
de guerra y que el éxito de las cam-
pañas militares requiere limitar los 
costos. Si el objetivo principal de la 
guerra, la victoria, tarda demasiado 
en llegar es posible que la moral de-
caiga y que los recursos se agoten. Así 
que, de nada sirve que una campaña 
se alargue demasiado en el tiempo. 
Entonces, la estrategia debe ser debili-
tar al enemigo y quitarle los alimentos 
para suministrárselos a los propios.
3 La estrategia ofensiva.
Establece los cinco factores que se 
necesitan para tener éxito en cual-
quier contienda. En orden de im-
portancia, estos factores son: ataque, 
estrategia, alianzas, ejército y ciuda-
des. La mejor estrategia de guerra es 

generar impacto en un estado pero 
no arruinarlo. Nunca se debe atacar 
con cólera y con prisas. La estrate-
gia es vencer sin luchar, sin asediar 
ciudades y no invertir demasiado 
tiempo en ello. 
4 Disposiciones. 
Trata sobre la trascendencia en la 
defensa de las posiciones existentes 
hasta que se sea capaz de avanzar 
desde esas posiciones con seguridad. 
No hay que crear oportunidades pa-
ra el enemigo y conocer sus defectos 
para poder derrotarlo en su momen-
to de debilidad.
5 Energía. 
Explica el uso de la creatividad y el 
tiempo en la construcción del im-
pulso de un ejército. El combatiente 
inteligente consigue su victoria sin 
recurrir a la fuerza. Se debe fingir 
desorden para distraer a los adversa-
rios. Por ejemplo si se quiere fingir 
cobardía primero hay que conocer 
la valentía y, si se pretende aparentar 
debilidad, antes hay que conocer la 
fuerza.
6 Puntos débiles y puntos fuertes. 
En la guerra hay que ser sutil, dis-
creto y silencioso e intentar aparecer 
en los lugares críticos para atacar al 

adversario donde menos se lo espere. 
Un buen guerrero hace que el ene-
migo llegue el último al campo de 
batalla. Solo de esta forma sus com-
batientes estarán en una posición 
descansada, mientras que los adver-
sarios llegarán agotados. En una ba-
talla solo será capaz de vencer aquel 
que tenga una aptitud favorable al 
cambio y pueda adaptarse al ene-
migo, ya que en un conflicto no hay 
circunstancias fijas y permanentes.
7 Maniobra. 
Detalla los peligros del conflicto 
directo y cómo ganar esos enfren-
tamientos cuando no quede más re-
medio que utilizarlo. Hay que saber 
controlar las situaciones de enfren-
tamiento. En una batalla es muy im-
portante conocer las condiciones del 
terreno para poder maniobrar y lu-
char. El arte de la guerra también ra-
dica en ser capaz de movilizar enor-
mes masas de hombres. Asimismo, 
una buena estrategia es distraer al 
enemigo para que no pueda conocer 
cuál es la situación real de tu ejército.
8  Las nueve variables. 
La flexibilidad en las respuestas de 
un ejército es fundamental  y hay que 
responder con éxito a las circunstan-
cias cambiantes. Hay que analizar de 
manera objetiva los beneficios y los 
daños. Si considera el beneficio, su 
opción aumenta. Si examina el da-
ño, los problemas se resolverán. Asi-
mismo, un buen general tiene que ser 

En una batalla solo será capaz de vencer 
aquel que tenga una aptitud favorable al 

cambio y pueda adaptarse al enemigo. 

COLABORACIONES
Pozuelo Piensa

Pozuelo piensa 15

capaz de adaptarse a cualquier situa-
ción que se presente.
El autor menciona cinco rasgos que 
son peligrosos en los generales:
l Los que están dispuestos a morir, 

pueden perder la vida.
l Los que quieren preservar la vida, 

pueden ser hechos prisioneros.
l Los que son dados a los apasiona-

mientos irracionales, pueden ser 
ridiculizados.

l Los que son muy puritanos, pue-
den ser deshonrados.

l Los que son compasivos, pueden 
ser tumbados.

9 Marchas. 
Describe las diferentes situaciones 
de un ejército a medida que se des-
plaza por territorio enemigo, y cómo 
responder a estas situaciones. Hay 
que saber avaluar las intenciones de 
los demás. El autor también indica 
que si el enemigo se acerca con pa-
labras humildes puede que esté tra-
mando algo. Nunca hay que confiar 
en el adversario aunque proponga 
una tregua.
10 El terreno. 
Examina las tres áreas generales 
de resistencia: distancia, peligros y 
barreras y las seis  maneras de ser 
derrotado: que se pueden producir si 
un general no está lo suficientemen-
te preparado: 
l No calibrar el número de fuerzas.
l La ausencia de un sistema claro de 

recompensas y castigos.

l Un entrenamiento insuficiente.
l La pasión irracional.
l La ineficiencia de la ley del orden.
l No seleccionar a los mejores sol-

dados.
11 Las nueve clases de terreno. 
Este capítulo se centra en la descrip-
ción de los diferentes tipos de terreno 
o situaciones que se pueden dar en 
una campaña militar y cómo salir 
ventajoso. Los tipos de terreno que 
contempla son: de dispersión, ligero, 
en clave, de comunicación, de inter-
sección, difícil, desfavorable, cerca-
do y mortal.
12 Ataque de fuego. 
Explica el uso general de las armas y 
el uso específico del medio ambien-
te como arma. Indica lo que puede 
ser quemado: Personas, suministros, 
almacenes, armas y el equipo. En la 
guerra no solo hay que saber atacar 
sino también cómo hacer para que 
no te ataquen.
13 Sobre el uso de espías. 
Se centra en la importancia de desa-
rrollar buenas fuentes de información, 
lo que ayudará a asegurar la victoria. 
El autor distingue cinco tipos de es-
pías: nativo, el interno, el doble agente, 
el liquidable y el flotante.

Enseñanzas 
Algunas de las enseñanzas funda-
mentales del libro son que lo ideal es 
vencer sin luchar y que la guerra se 
basa en el engaño y la confusión del 
enemigo. 
Asimismo, se destaca la importancia 
de saber ajustarse a las condiciones, 
ser capaces de defender las ventajas, 
aprovechar las oportunidades y tener 
claridad de visión y un sólido lide-
razgo.
Hoy en día sus indicaciones son apli-
cadas en los más diversos campos de 
la actividad humana, no solo para la 
estrategia militar, sino también para 
la política, la diplomacia, los nego-
cios, la gestión de conflictos, los de-
portes y la vida cotidiana.

Algunos conceptos incluidos en 
el texto que podrían ayudarnos a 
reflexionar, especialmente a aque-
llos que tienen en sus manos el des-
tino de los pueblos:

«El arte de la guerra es someter al 
enemigo sin luchar».
«Ganar cien veces en cien batallas 
no es el apogeo de la habilidad. 
Someter al enemigo sin pelear es el 
apogeo de la habilidad».
«Quien sabe resolver las dificulta-
des las resuelve antes de que surjan. 
El que se destaca en derrotar a sus 
enemigos triunfa antes de que se 
materialicen sus amenazas».
«Es cuando estás rodeado por to-
dos los peligros que no debes temer 
a ninguno».
«La guerra es un asunto de vital 
importancia para el estado».
«Conoce a tu oponente, conócete 
a ti mismo y no pondrás en peligro 
tu victoria».
«Debemos fingir debilidad, pa-
ra que el enemigo se pierda en la 
arrogancia».
«Mantén a tus amigos cerca y a tus 
enemigos aún más cerca».
«Si utilizas al enemigo para derro-
tar al enemigo, serás poderoso en 
cualquier lugar a donde vayas».
«No presiones a un enemigo deses-
perado. Un animal agotado segui-
rá luchando, pues esa es la ley de la 
naturaleza».
«Incluso la mejor espada si se deja 
sumergida en agua salada final-
mente se oxidará».

Conocer la  
naturaleza  
violenta y terrible 
de la guerra  
parece ser el  
mejor antídoto 
contra ella.
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por Luis León Otero
Maestro, Licenciado en Historia.

DDemetrio Julio de la Gue-
rra Villanueva, según 
consta en los Libros de 
Bautismo de la Parro-
quia de la Asunción de 

Ntra. Sra. nació el 8 de octubre de 
1899,  a la una de la tarde, en la calle 
Bajada de la Plaza, número dos, y 
fue bautizado el día quince. 

 Sus padres eran José de la 
Guerra Tobares natural de Pozue-
lo y Florentina Villanueva Marcos, 
natural de Alaejos (Valladolid). 
Sus abuelos por línea paterna eran 
José de la Guerra, natural de Ber-
langa de Duero (Soria) y Francisca 
Tobares natural de Pozuelo y por 
línea materna Benigno Villanueva 
y Juana Marcos ambos de Alaejos. 
Fueron padrinos sus tíos Bonifacio 
de la Guerra Tobares de veinticuatro 
años de edad y Anselma Villanueva 
Marcos de veintiún años.

 Demetrio, como la mayoría de 
los jóvenes de su época fue alis-
tado en el Ejército. Desde 1912  

Fueron sitiados y después de resistir  
durante doce días se rindieron el 9 de agosto,  

tras alcanzar un pacto con el enemigo:  
las tropas entregarían las armas y podrían 

retirarse libremente hacía Melilla.

se había reducido la duración 
del servicio activo de seis a tres 
años, se suprimió la sustitución y 
la redención en metálico. Pero a 
cambio se creó la figura del solda-
do de cuota, que podía reducir el 
tiempo de servicio en filas a ocho 
meses, mediante el pago de una 
cuota de 1.000 pesetas, o a cinco 
meses, pagando 2.000 pesetas. El 
soldado de cuota debía, además, 
disponer de recursos para sufra-
garse alojamiento y sustento fuera 
del cuartel. A cambio podían ele-
gir destino y quedaban exentos de 
servir en África.

 Hay que deducir que Demetrio 
no pudo hacer frente a esa canti-
dad, enorme para la época, y se tuvo 
que incorporar al Ejército siendo en-
cuadrado como soldado de segunda 
en  el Regimiento de Infantería San 
Fernando nº 11.

 Este Regimiento tuvo su origen 
en la Guerra de la Independencia 
española en la zona del Ampur-

dán,  aunque es en el año 1831 cuan-
do tomó el nombre de " Regimiento 
de Infantería San Fernando nº 11”. 
Siendo disuelto definitivamente 
en 1985. Participó en numerosas 
campañas en África, Cuba y en la 
Guerra Civil siendo destacable la 
defensa de Aravaca en la que se le 
concede al Batallón C la medalla 
Militar Colectiva.

 Durante la Campaña del Rif 
de 1920-21, cuando se incorpora 
Demetrio, el Regimiento era el en-
cargado de la zona de Drius y sus 
tropas defendían 21 destacamentos. 

 Las condiciones de los sol-
dados de reemplazo que  tenían 
que ir forzosamente a África 
eran lamentables. El viaje hacia 
los puertos de embarque era penoso, 
hacinados en lentos trenes  y barcos 
anticuados. Según testimonios de 
la época las tres quejas principales 
entre los soldados eran  la falta de 
agua, de comida en buen estado o 
de comida a secas, y el estado de las 
tiendas y del equipo. Estas carencias 
se traducían en una imposibilidad 
de mantener unas condiciones de 
vida e higiénicas  aceptables. 

 A estas duras condiciones del 
clima marroquí, la ineficaz inten-
dencia y el reclutamiento obligatorio 
hay que añadir la situación militar.
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 Desde 1911, España libraba una 
cruenta guerra en el norte de Ma-
rruecos. Una guerra mal dirigida 
y peor atendida desde la metrópoli, 
porque en 23 años se sucedieron 32 
gobiernos y entre 1917 y 1923, hubo 
nada menos que 15 Ministros de la 
Guerra. 

 Coincidiendo con la llegada de 
Demetrio a África se va a producir 
uno de los más sangrientos episo-
dios de las Campañas del Rif: El 
desastre de Annual.

 Fue una importante derrota 
militar española y una importan-
te victoria para los rebeldes rife-
ños dirigidos por Abd el-Krim. Se 
produjo entre el 22 de julio y el 9 de 
agosto de 1921, cerca de la localidad 
marroquí de Annual, situada entre 
Melilla y la bahía de Alhucemas.

 La batalla ocasionó la muerte 
de alrededor de once mil quinien-
tos miembros del ejército español, 
nueve mil españoles (mil ochocien-
tos del Regimiento de Demetrio) y 

El soldado de segunda Demetrio 
de la Guerra Villanueva, del  
Regimiento de Infantería San  
Fernando nº 11 es dado por  
desaparecido en los combates 
del fuerte situado en Monte Arruit, 
lugar donde se habían refugiado 
los soldados españoles de la zona.

dos mil quinientos rifeños leales al 
Gobierno encuadrados en unidades 
indígenas, más de la mitad ejecuta-
dos tras rendirse.

 En la Orden de Batalla de la Co-
mandancia General de Melilla es 
donde queda reflejado que el solda-
do de segunda Demetrio de la Guerra 
Villanueva, del Regimiento de Infan-
tería San Fernando nº 11 es dado por 
desaparecido en los combates del 
fuerte situado en Monte Arruit, lugar 
donde se habían refugiado los solda-
dos españoles de la zona,  mientras 
esperaban ayuda procedente de 
Melilla que nunca llegó. Fueron si-
tiados y después de resistir durante 
doce días se rindieron el 9 de agosto, 
tras alcanzar un pacto con el enemi-
go: las tropas entregarían las armas 
y podrían retirarse libremente hacía 
Melilla. El pacto no fue respetado 
por los rifeños que asesinaron a los 
tres mil supervivientes una vez des-
armados. Sin embargo, hicieron pri-
sioneros a los oficiales para pedir un 
rescate. Muchos de los cadáveres no 
pudieron ser rescatados.

 Y aquí acabaría la historia de 
Demetrio Julio de la Guerra Vi-
llanueva y posiblemente solo 
permanecería su recuerdo en el 
ámbito familiar, si no es por Maria-
no de Lucas, redactor del semanario 
“LA ATALAYA. Órgano defensor 
de los intereses de Pozuelo, Aravaca 
y sus colonias”, que en su número 
5 del 12 de agosto de 1923, recuer-
da los hechos ocurridos en 1921 en 
África y en los que Pozuelo perdió a 
uno de los suyos: ¿Os acordáis de 
Guerrita, aquel marcial soldado, de 
cara aniñada y macilenta? Pues ese 
es el hijo de Pozuelo que ha muerto. 
Su cuerpo deshecho habrá caído por 
las laderas de profundas barranca-
das y su alma habrá subido al reino 
de los mártires y de los justos, sacri-
ficó su vida en holocausto de la cau-
sa de España y España le olvida”.

 Criticando que Pozuelo no ha 
dedicado “Ni una lágrima, ni una 
flor, ni siquiera una oración para 
su pobre héroe desconocido” pide 
a los pozueleros y en especial a sus 
autoridades que se celebre un fune-
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ral, se coloque una placa y se dé  su 
nombre a una calle.

 A esta propuesta responden 
las autoridades y personalidades 
de la  localidad y LA ATALAYA de-
dica un número extraordinario el 
2 de septiembre cuya venta, a 25 
céntimos el ejemplar, ayudará a su-
fragar los gastos del homenaje. En 
dicho ejemplar hay numerosas co-
laboraciones para ensalzar la figura 
de Demetrio de la Guerra.

 Se señaló el domingo 16 de sep-
tiembre como fecha para la coloca-
ción de una placa en la casa en la 
que nació Demetrio Guerra, en la 
calle Real Baja o Bajada de la Plaza. 

 Los actos programados se 
iniciarían con una diana de la 
banda de música para congre-
gar al vecindario en la plaza, se 
celebrará una misa de campaña. A 
continuación, y a los acordes de la  
Marcha Real, se descubrirá la placa. 
El iniciador del homenaje, Mariano 
de Lucas leerá unas cuartillas; el se-
ñor alcalde Ricardo Pérez, leerá un 
breve discurso, y el director de LA 

ATALAYA Manuel Figueroa pro-
nunciará  un discurso en elogio de la 
figura del héroe. Asistirá el diputado 
a Cortes Juan Fernández Rodríguez. 
Se ha solicitado del capitán general 
el  envío de tropas a la ceremonia.

 Pero en el nº 10 de LA ATALAYA 
de 16 de septiembre, día señalado 
para la celebración del homenaje 
se puede leer  el siguiente comu-
nicado de la Comisión Organiza-
dora: “A causa del conflicto militar 
acaecido en estos días, que hace 
imposible la asistencia de fuerzas 
del Ejército al solemne acto, queda 
suspendido el homenaje al soldado 
de Pozuelo Demetrio Guerra, hasta 
tanto se normalice la situación”.

 El conflicto militar al que se ha-
ce referencia es El  golpe de Esta-

do que  tuvo lugar entre el 13 y el 
15 de septiembre de 1923 enca-
bezado por el Capitán General de 
Cataluña Miguel Primo de Rivera, 
que fue nombrado por el rey Alfon-
so XIII Jefe del Gobierno al frente 
de un Directorio militar.

 Por fin el 4 de diciembre pudo 
realizarse el homenaje asociándolo 
a las ofrendas a Santa Bárbara.

■■■
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“LOOR Y GLORIA  
AL SOLDADO, HIJO 
DE POZUELO  
DEMETRIO DE LA 
GUERRA. QUE DIO 
SU VIDA POR LA 
PATRIA CONTRA 
LAS HORDAS  
RIFEÑAS EN EL 
AÑO 1921”

Según relata la ATALAYA:
“La procesión cívica partió del atrio 
de la iglesia a la una de la tarde, 
precedida de una gran bandera na-
cional desfilando por el pueblo en la 
siguiente forma:

 Abrían la marcha los niños y 
niñas de los colegios nacionales. 
Tras ellos doña Victoria de la Gue-
rra y doña Anselma, hermana y tía 
del infortunado combatiente, con 
sus dignísimos esposos respecti-
vos. El Ayuntamiento en pleno, con 
sus alguaciles, el comandante del 
puesto de la Benemérita, el secreta-
rio del Municipio, los redactores de 
LA ATALAYA y nutridas Comisio-
nes de las Colonias y una especial 
de la de San José, el cura párroco 
y el presbítero, y todas las persona-
lidades locales y el pueblo en masa. 
Durante todo el trayecto la banda 
de La Unión Musical, deleitó a sus 
admiradores con sus mejores com-
posiciones.

 En la casa de esquina a la calle 
Real Baja, en la que una bandera 
española cubría la lápida sobre la 
que campeaba una corona de flores, 

se formó un corro, en cuyo centro se 
situó la presidencia, improvisándo-
se una tribuna.

 En medio de un religioso silen-
cio, la banda de La Unión Musical 
dejó oír los acordes de nuestra 
Marcha Nacional, mientras el al-
calde descorría la bandera y se 
daban potentes y emotivos vivas a 
España a Pozuelo, a Demetrio Gue-
rra y al Ejército”
El texto de la placa era:

La placa desaparece cuando se re-
construyó el pueblo después de la 
Guerra Civil.

 Siguieron los  discursos del 
alcalde D. Antonio Benítez, del 
párroco. D.  Vicente Romano, de D. 
Mariano de Lucas promotor del ho-
menaje, terminando con el discurso 
de D. Manuel Figueroa director de 
LA ATALAYA.

 Finalizó el acto el cura D. Vi-
cente Romano que recordando a 
San Ambrosio pronunció: “Una 
lágrima sobre su cadáver se eva-
pora, una flor sobre su tumba se 
marchita, una oración por su alma 
la recoge Dios”, tras lo que se inició 
el  rezó de  un Padrenuestro por el 
alma de Demetrio Guerra

 A continuación, las autorida-
des y familiares se reunieron en 
un banquete servido por el «Bar 
Moderno.
Respecto al nombre de la calle aun-
que lo propio sería que existiera un 
acuerdo de nominación de la calle, 
no se conserva dicho decreto en los 
archivos municipales.

 El documento más antiguo res-
pecto de la calle es del año 1939 
cuando es reclamada por Falange 
Española la Sede de la UGT,  que 
estaba situada en la c/ Demetrio de 
la Guerra, 6, la casa sufrió grandes 
deterioros como consecuencia de la 
guerra y  sus dependencias habían 
sido saqueadas. Fue expropiada 
por el Ayuntamiento el 23 de sep-
tiembre de 1939.  Esta finca ya se 
había incautado a sus propietarios 
al proclamarse la II República, y en-
tregada a la UGT.  Años después los 
propietarios volvieron a reclamar su 
propiedad y luego la vendieron.

 Se podría deducir que se cam-
bió el nombre de la calle Real Baja 
por Demetrio de la Guerra entre los 
años 1923 y 1931.

 La principal fuente utilizada ha 
sido los números del año 1923 del 
semanario LA ATALAYA que tenía 
su Redacción y Administración 
en la calle de Benigno Granizo, 4. 
También se han consultado docu-
mentos del Archivo Municipal de 
Pozuelo de Alarcón, de la Parro-
quia de la Asunción de Ntra. Sra. 
y un artículo dedicado a Demetrio 
de la Guerra, de Asunción Ma-
teos incluido en “La Voz de Po-
zuelo” de, en la sección “Pozuelo 
de Alarcón calle a calle” (nº 230, 
junio2006). Un agradecimiento 
muy especial a Sebastián, de la 
Biblioteca Miguel de Cervantes, 
que ha colaborado en la investi-
gación realizada.
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Los “Petites Curies”
por Félix Alba Núñez.

Médico, residente en Pozuelo.

HHabía alquilado una peque-
ña casa en la costa bretona, 
con la intención de pasar 
allí ese verano en com-
pañía de sus hijas. Irene y 

Eva ya habían llegado allí a mediados 
de julio y ella tenía previsto reunirse 
con ellas en los primeros días de agos-
to una vez hubiese concluido el curso 
escolar. Hasta entonces permanecería 
en Paris. Lo cierto es que no le im-
portaba mucho estar sola. El trabajo 
en el laboratorio la absorbía por com-
pleto durante muchas horas del día y 
cuando llegaba a su apartamento en 
el Quai de Béthune era ya muy tarde.

 Pese a estar concentrada en su 
trabajo, esos días se encontraba 
preocupada. Los recientes aconteci-
mientos no eran para menos. La no-
ticia del asesinato en Sarajevo el 28 
de junio del archiduque heredero de 
Austria-Hungría, Francisco Fernando 
y su esposa, la condesa Sofía Chotek, 
constituía una será amenaza para la 
paz y la seguridad de Europa.

 La correspondencia que mantie-
ne con sus hijas durante esos días lo 
refleja muy bien. En sus cartas men-
ciona la situación que se vive en Pa-
rís. Les escribe sobre la movilización 
general y la posterior declaración de 
guerra, de su temor a un posible ata-
que a París, y también de su angustia 
por Polonia, su país natal, y, sobre 
todo, por sus familiares, que allí si-
guen residiendo. María, pese a todo, 
intenta seguir con su trabajo, pero la 
guerra ha conseguido que ya nada 
sea igual. Debido a la movilización 
general, todos los trabajadores del la-
boratorio han tenido que dirigirse a 
sus regimientos y el flamante Institu-

to del Radio se queda sin personal, sin 
sentido y también sin inauguración. 
De hecho, únicamente dos personas 
de su equipo permanecen a su lado al 
no ser movilizados por enfermedad.

 El dos de septiembre, como res-
puesta a la amenaza que represen-
taba la entrada del ejército alemán en 
Francia, el gobierno decide trasladarse 
a Burdeos. El caos es total. Las carrete-
ras y los trenes se abarrotan de gentes 
que quieren abandonan la capital de 
forma apresurada. María debe decidir 
qué hacer. Se debate entre reunirse con 
sus hijas en Bretaña y poner a salvo su 
vida o permanecer en París y ser útil. 
Finalmente decide quedarse.

 La polaca olvida que Francia no es 
más que su país de adopción. La ma-
dre de familia renuncia a reunirse con 
sus hijas, y la profesora deja para tiem-
pos mejores sus trabajos personales. 

 Se queda, recompone su mente y 
no tarda en adaptarse a las nuevas 
circunstancias y comprende ensegui-
da que, ante la amenaza de que los ale-
manes entren en Paris, debe, ante todo, 
salvaguardar el radio que estaba en el 
laboratorio de la rue Curvier para evitar 
que cayese en manos de los enemigos. 

De acuerdo con el gobierno francés, 
se decide que el radio debe ponerse 
a salvo en una caja fuerte en Burdeos. 
Y es ella quien toma la decisión de no 
delegar en nadie dicha misión y parte 
hacia esa ciudad en un tren cargada 
con una pesada caja de plomo que 
detenía las radiaciones. Tras deposi-
tar el radio en un lugar seguro, al día 
siguiente parte otra vez a Paris donde 
a su llegada le llegan las noticias de la 

batalla del Marne a tan solo cuarenta 
kilómetros de la capital del Sena.

 No eran, desde luego, noticias 
tranquilizadoras y ella tiene que hacer 
algo para servir a su segunda patria. 
Pronto descarta la solución fácil, que 
consistiría en cerrar el laboratorio y 
convertirse, como muchas otras fran-
cesas, en valientes enfermeras. No, 
tiene que hacer algo más. 

 Sabe que el descubrimiento de los 
rayos X por Roentgen, en 1895, per-
mite explorar, sin el socorro de la ci-
rugía, el interior del cuerpo humano, 
de ver y de fotografiar los huesos y los 
órganos. La llegada de los primeros 
heridos de la batalla del Marne la ha-
ce comprender enseguida la gran im-
portancia que tendrían las instalacio-
nes de rayos X en el desarrollo de la 
guerra. Su uso permitiría localizar la 
metralla en el interior del cuerpo hu-
mano, lo que facilitaría enormemente 
la extracción y evitaría innecesarias y 
dramáticas amputaciones. 

 Decide ponerse manos a la obra, 
se documenta inmediatamente so-
bre la organización de los servicios 
sanitarios y descubre una laguna, de 
la que las autoridades parecen preocu-
parse poco, pero que a ella le parece 
trágica: los hospitales de la retaguar-
dia y los del frente apenas están pro-
vistos de instalaciones de rayos X.

 No tiene tiempo que perder. Los 
trabajos de María no se habían espe-
cializado sobre los rayos X, pero los 
conocía tras haberles dedicado mu-
chas horas en sus lecciones en la Sor-
bona. Y también sabía que, a pesar de 
la gran aceptación del descubrimien-
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to no eran pocos los que todavía se 
mostraban reacios a utilizarlos.

 Comienza por hacer un inventario de 
los aparatos que existen en los labora-
torios de la universidad. Su experiencia 
y el prestigio del que gozaba son las he-
rramientas que utiliza para conseguir 
permisos, materiales y, finalmente, la 
autorización del Ministerio de la Gue-
rra para organizar el servicio radioló-
gico como directora del Servicio de 
Radiología de la Cruz Roja.

 Busca, compra o requisa cuantos 
aparatos de rayos X hay disponibles en 
Paris en laboratorios, facultades, tien-
das o consultas particulares. Los logra 
reunir y posteriormente se distribuyen 
convenientemente en los hospitales de 
la región parisina que no cesaban de 
recibir a los heridos en combate.

 Pero María no sería María si, lo 
conseguido, la hiciese sentirse com-
pletamente satisfecha. Pronto se da 
cuenta de que lo realmente necesa-
rio y urgente era acercar los equipos 
radiológicos a los heridos, es decir, a 
los hospitales de campaña, para radio-
grafiarles y ayudar a los cirujanos a 
extraer certeramente las balas.

 Eso no era tan sencillo. Los heridos 
eran muy numerosos y las ambulan-
cias destinadas a socorrerles carecían 
de aparatos de rayos X. Es más, la 
mayoría de ellas carecían incluso de 
una instalación eléctrica que pudiese 
hacer funcionar los aparatos.

 Ella, otra vez, es quién busca y logra 
encontrar la solución. En aquella épo-
ca, los automóviles eran todavía esca-
sos, pues eran los caballos el medio de 
transporte más utilizado. No se arredra y 
consigue, mediante la Unión de Mujeres 
de Francia, los fondos necesarios para ad-
quirir dos vehículos que, tras modificar-
les la carrocería, son transformados en 
furgonetas. Una dinamo, accionada con 

el motor del vehículo, proveía de electri-
cidad necesaria al aparato de rayos. 

 De esta forma, esos puestos mó-
viles pueden llegar a todos los hos-
pitales cercanos a Paris, a los que en 
aquel momento estaban llevando a 
los heridos que no podían ser trans-
portados a hospitales más distantes.

 Es, tan solo, el comienzo. La guerra 
se prevé larga. Se impone la necesidad 
de operar a los heridos en el mismo 
campo de batalla y, por tanto, es im-
prescindible disponer de más unidades 
radiológicas y, sobre todo, montar más 
unidades móviles, más “Petites Curies” 
como se les empezó a denominar.

 Consigue automóviles de amigos, 
de personalidades que abandonan 
Paris. Redacta el programa e im-
parte cursos teórico-prácticos para 
formar a mujeres, los hombres eran 
trasladados al frente, como técnicos 
radiológicos para que fuesen capaces 
de manipular los aparatos. 

 No, no es una tarea fácil, pero 
con tesón y esfuerzo y tras vencer 
muchas dificultades burocráticas, 
consigue equipar veinte coches con 
servicio radiológico, además de pre-
parar y montar doscientas estaciones 
radiológicas en diferentes hospitales. 
De los veinte coches que pone en fun-
cionamiento, María se queda con uno 
para su uso personal, aprende a condu-
cir y adquiere conocimientos básicos 
de mecánica por si llega a necesitarlos. 
Y eso llega a suceder muchas veces.

 Un telegrama o una llamada telefó-
nica bastan para advertir a María que 
se reclama urgentemente un puesto 
de radiología. Ella misma prepara 
el equipo de su coche, sujeta conve-
nientemente los aparatos y la dinamo. 
Cuando todo está preparado, se sube 
al vehículo y se dirige hacia Amiens, 
hacia Yprés, hacia Verdún.

 Cuando llegan al destino señalado, 
prepara la instalación y después co-
mienza el triste desfile de heridos. El 
cirujano se encierra con la señora Curie 
en el cuarto oscuro. Una tras otra, van 
llegando las camillas. El herido es colo-
cado en la mesa de radiología. Los hue-
sos y los órganos muestran sus siluetas 
precisas y entre ellas aparece un frag-
mento opaco: la bala o el trozo de obús.

 Diez, cincuenta, cien heridos. Ho-
ras y horas, días y días María perma-
nece, casi constantemente encerrada 
en la cámara negra. Cuando finaliza 
la guerra, se calcula que la cifra de 
heridos examinados pasa del millón.

 Los horrores que presenció a lo 
largo de esos años dejaron en ella una 
huella imborrable: Jamás olvidaré la 
terrible impresión que me causaba la 
destrucción de la vida humana y de la 
salud. Para erradicar la guerra, basta-
ría con que la gente viera una sola vez 
lo que tuve que ver en tantas ocasiones 
a lo largo de aquellos atroces años.

 La guerra, las guerras son siempre 
sinónimo de muerte, destrucción y su-
frimiento. La relación entre guerra e in-
novación científica es un tema contro-
vertido. Se ha dicho que los conflictos 
bélicos estimulan el desarrollo cientí-
fico; otros, en cambio, consideran que 
las guerras no favorecen el progreso 
científico sino sus aplicaciones.

 En la mayoría de los casos, esas 
aplicaciones se utilizan para aumen-
tar la capacidad bélica. La historia de 
los “Petites Curies” es, sin duda, un 
gran ejemplo de lo contrario, de la uti-
lidad que puede tener la aplicación de 
los descubrimientos científicos para 
aliviar el dolor que llevan consigo las 
guerras.
Para llevarlo a cabo se necesitó una 
persona con la humanidad, la intui-
ción y la capacidad de trabajo y tesón 
de María Curie.
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IIba Caperucita andando por el 
campo, con su cesta y sus flo-
res, sus quesos y su miel cuando, 
de repente, apareció el lobo y se 
la quiso comer. Hasta aquí todo 

claro, ¿no? Caperucita es inocente y 
buena, el Lobo es malo, malísimo y 
ataca porque le da la gana... y porque 
puede. Y luego está la abuela, pobre 
e indefensa y el leñador, tan macho-
te y salvador. Y así son los cuentos, 
simplificaciones de la vida real, a 
veces sangrientos y probablemente 
poco edificantes (besar a una don-
cella que no puede decir ni si ni no 
porque está dormida y no se entera, 
cortarse un pie para que te quepa en 
un zapato para poder casarte con el 
rico del lugar… ¡pobres niños!)

 Pero la historia del mundo no 
es un cuento de hadas, aunque a 
veces pueda parecerlo. 

 De hecho, yo diría que la his-
toria del mundo se parece más a 
la del cuerpo humano y su lenta 
decadencia. 

 Este cuerpo lleno de piernas, 
brazos, cabeza, corazón y pulmo-

Buscando  
al gran sanador

por María Pastor Caballero
Profesora de Universidad, residente en Pozuelo.

Quizá los conflictos geopolíticos  
serían menos si hubiera un gran sanador, 

omnipotente y justo, que viera  
el mundo desde arriba y decidiera  

poner orden y prioridades. 

nes. Ensamblado con precisión, por 
dentro y por fuera, creando un deli-
cado equilibrio de piezas que quizá 
nos parezcan poco útiles pero que 
si las tocamos... ¡Ay si las tocamos! 
Tan delicado es ese equilibrio que, si 
se nos ocurriera mover una de estas 
piezas, no sabemos bien qué pasaría 
con el resto.  

 Y es entonces cuando toca ele-
gir. Hay que tomar decisiones, no 
siempre agradables, por aquello de 
seguir vivo. O de estar mejor. No sé 
que me pasa, no me encuentro bien. 
Pues al médico que voy. Y si el mé-
dico es sensato y prudente, tiene los 
medios adecuados, si le importo lo 
suficiente y se toma el tiempo de 
pensar, entonces este médico me 
hará pruebas, las estudiará, analiza-
rá y decidirá qué me conviene más. 
Que se me ha estropeado un poco 
el corazón. Pues tendré que tomar-
me esto y lo otro o me tendrán que 
operar, cambiarme una pieza y re-
ajustar mi mecánica y mi química. 
Con un poco de suerte y un mucho 
de interés y pericia, este ente exter-
no, supuestamente lúcido y objetivo 
en la toma de decisiones, me dirá lo 

que tengo que hacer, decidirá qué 
es lo mejor para mi supervivencia 
y bienestar priorizando lo básico 
sobre lo superfluo. Quizá tenga que 
sacrificar una pieza, pero será por 
un bien mayor. Ahora bien, si el ga-
leno en cuestión no se toma el tiem-
po, no tiene capacidad o no tiene 
ganas, decidirá sobre mi futuro sin 
analizar, sin sopesar pros y contras. 
Si hay suerte, acertará. Si no la hay…
no me arreglará y posiblemente des-
ordene el resto de componentes.  

 Y esto es el mundo. Un puzzle 
lleno de piezas que encajan a gus-
to siempre que no las meneemos 
demasiado. Y si lo hacemos que sea 
para un bien global. Quizá los con-
flictos geopolíticos serían menos 
si hubiera un gran sanador, omni-
potente y justo, que viera el mundo 
desde arriba y decidiera poner or-
den y prioridades. Juzgara quien es 
bueno, quien malo, quien regular. O 
mejor aún, no juzgara. Simplemente 
decidiera por dónde empezar para 
arreglar las cosas, en qué orden se-
guir y cuando parar. Tomara deci-
siones pensando en el largo plazo y 
en el bien general. Un gran sanador 
que restableciera el orden del mun-
do, si es que alguna vez lo hubo. 

 Pero, ¿cuántos de nosotros obe-
decemos al pie de la letra las ins-
trucciones del doctor? Si encontrá-
ramos al gran sanador ¿le haríamos 
caso? 
Mucho me temo que no. 
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¿Quién es el tercero 
que camina siempre  

a tu lado?
por Carlos Maortua Landon
Escritor, residente en Pozuelo.

EEn marzo intenté irme a la 
guerra. Y en abril publiqué 
una novela que, según sus 
lectores, clama contra ella. 
De pronto, sin haberlo de-

seado, me encontré con que había es-
crito una novela antibelicista. Mien-
tras hablaban de ello, renovaba mi 
pasaporte para marchar a Ucrania.

 No creo que sea fácil escribir un 
libro, un relato o un guion que des-
emboque en una apología pura de 
la guerra. Si el autor describe las 
cotas de vileza y miseria, el horror 

Así, las novelas de guerra nos hablan de paz, 
amistad y amor desde el otro lado del péndulo, 

donde más ausentes están. Eso creía yo.

que somos capaces de provocar los 
humanos, ya está, en cierto modo, 
retirándole la máscara y desvelándo-
la como lo que es: miseria. Así, las 
novelas de guerra nos hablan de paz, 
amistad y amor desde el otro lado 
del péndulo, donde más ausentes 
están. Eso creía yo.

 Mi novela llegó antes que la gue-
rra. La intención era plantear un con-
flicto moral de difícil solución. Para 
ello necesitaba un ambiente violento 
en el que el código ético más básico 
de la civilización colapsara ante la 

realidad. Todas las leyes, desde los 
Diez Mandamientos hasta los textos 
legales, se disuelven: cada hombre 
se convierte en su propio Dios. Só-
lo ahí cabe preguntar si existe una 
moral intrínseca al ser humano, si 
no somos perros ansiosos de sangre, 
retenidos exclusivamente por las 
correas de una vida ajena a circuns-
tancias extremas, la correa de una 
moral que aún no resulta arbitraria. 

 El protagonista de la novela es 
un joven de veintidós años. Cuan-
do marcha a la guerra rezuma por 
la boca la vieja cantinela de patria y 
Dios. Cree ser valiente y, de alguna 
forma, es cierto. No se arredra bajo 
las balas. Pero es profundamente 
cobarde a la hora de enfrentar ene-
migos más delicados: los enemigos ■■■
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que lleva en su interior. No basta 
con cargar contra ellos y correr el 
riesgo de morir gloriosamente en 
el campo de batalla. Es una guerra 
distinta en la que la gloria reside en 
no cargar, en no matar, en poner la 
otra mejilla.

 Una parte de sus problemas, y 
de los míos, comenzaron cuando 
descubrimos que le gustaba matar. 
En ese momento, tras dejar caer las 
palabras casualmente sobre el papel, 
caí en la cuenta de que la novela que 
escribía no era la novela que quise 
escribir en un principio. Investigué 
mucho. Primero sobre el tipo de 
armas que utilizaban los soldados 
americanos, la organización del 
ejército en Vietnam, las razones de 
la guerra, las batallas. De ahí pasé 
a la selva, al calor, a la humedad y 
a la lluvia. Cada vez me interesaba 
menos la guerra y más la psicología 
del soldado. Quise saber por qué un 
muchacho se convierte en un hom-
bre capaz de todo, en un hombre 
peligroso. Quise ser uno de ellos. 
Me rapé la melena, treintaiún cen-
tímetros de pelo rubio. Desollé a un 
animal muerto para oler y sentir su 
sangre caliente en mis manos. Hice 
cosas de las que es mejor no hablar. 
Justificaba mis transgresiones con 
la investigación, igual que mi per-
sonaje justifica las suyas con sufri-

miento y odio al enemigo. Cada vez 
eran más y más los testimonios que 
encontraba de viejos soldados en 
los que no hablaban de la patria, de 
Dios o de la amistad que solo puede 
forjar la guerra. Hablaban con enfer-
miza nostalgia de actos y emociones 
más potentes que cualquier droga. 
Actos y emociones que hielan la san-
gre. Actos y emociones que me heló 
la sangre descubrir en mí. Yo no soy 
así, se defiende mi soldado. Yo tam-
poco. Sin embargo, ahí está. ¿Quién 
es el tercero que camina siempre a 
tu lado? Si cuento, sólo estamos tú y 
yo juntos, pero si miro hacia delante 
por el blanco camino siempre hay 
otro caminando junto a ti. 

 En la comodidad de su casa de 
Ohio o de Wisconsin, un ex-soldado 
de setenta años abrasa la lente de 
la cámara y dice: a veces desearía 
volver ahí durante una hora. Solo 
pido volver una hora. Quiero vol-
ver a sentir eso. Todos sabemos qué 
infiernos indescriptibles encierra la 
palabra eso.

 Cuando mi soldado intenta echar 
el freno y volver atrás ya es tarde. 
La transgresión ha sido demasiado 
profunda. Ha perdido la guerra con-
tra sí mismo. El otro ha ganado. Se 
arrepiente e intenta quitarse la vida, 
pero no se lo permito. No sé qué es 

de él después de la guerra. ¿Cómo 
puede volver a la vida?

 Creo que es importante saber 
que tenemos un monstruo dentro. 
Vivir ajenos a él es como vivir cie-
gos a nuestra capacidad de amar. Un 
hombre que no conoce al monstruo 
no es buen hombre, tampoco un 
hombre moral. Es, sencillamente, 
un hombre inocuo, un hombre pe-
queño. Aún no ha combatido. La 
moral, tanto en la guerra como en 
la vida ordinaria, nace en esa bre-
cha en la que el propio hombre es el 
campo de batalla.

 Llegó marzo, mi novela antibeli-
cista esperaba en la imprenta. In-
tenté irme a Ucrania como reportero, 
pero me acobardé. Quería verlo, una 
hora al menos. No me juzguen. 

■■■

Cada vez me  
interesaba menos 
la guerra y más 
la psicología del 
soldado. Quise 
saber por qué 
un muchacho se 
convierte en un 
hombre capaz  
de todo, en un 
hombre peligroso. 
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La trampa del Estado 
y los conflictos  

geopolíticos
por Patricia Falagan de la Sierra

Graduada en ADE y Relaciones Internacionales, residente en Pozuelo.

EEn la Europa del Siglo 
XVIII apoyado en el idea-
lismo clásico, George Ber-
keley formulaba su teoría 
del idealismo subjetivo o 

inmaterialismo en la que el funda-
mento del ser se encuentra en la per-
cepción. Eres en la medida en la que 
eres percibido. Esta teoría define a 
la perfección las relaciones interna-
cionales: una ficción generalmente 
aceptada. En palabras del profesor 
Miguel Anxo Bastos: “Decían los 
viejos catecismos que la astucia del 
demonio era hacer pensar que no 
existía, la astucia del Estado es ha-

La Nación surge de un conjunto de tradiciones 
y costumbre o sentimientos que unen a las  
personas de manera espontánea el Estado  

supone la imposición de un proyecto común.

cer pensar que existe”. Y es que un 
Estado existe únicamente en la me-
dida en la que los dos lo reconocen, 
es decir, en la medida en la que es 
percibido y es capaz de relacionarse.

 Con la firma del Tratado de 
Westfalia en 1648 nacía el con-
cepto de Estado moderno, defini-
do por tres elementos: territorio, po-
blación y soberanía sobre los dos an-
teriores. Posteriormente, Heywood 
incluía el criterio más importante: 
capacidad de relación o reconoci-
miento. Taiwán o Kosovo son los 
ejemplos más conocidos de estados 

de facto, es decir, de Estados que, a 
efectos prácticos, funcionan como 
tal, pero carecen de reconocimiento. 
No sólo carecen, sino que además 
dedican grandes esfuerzos a la con-
secución del mismo, véase Taiwán 
en países de latino américa.

 De esta manera, el Estado que-
da dibujado como algo, en cierto 
modo, imaginario¹. Sin embargo, y 
rescatando la primera definición de 
Estado formulada por Max Weber, 
el Estado es el monopolio legítimo 
de la fuerza. Este monopolio supone 
el uso de la fuerza para actuar como 
garante de ciertas normas. Esta es 
la principal diferencia entre Estado 
y Nación, así como la Nación surge 
de un conjunto de tradiciones y cos-
tumbre o sentimientos que unen a 
las personas de manera espontánea 
el Estado supone la imposición de 
un proyecto común.

COLABORACIONES
Pozuelo Piensa

*(1) Es preciso matizar la diferencia entre Estado y Nación. Se entiende por Estado el monopolio de la fuerza y aquel que cumple con los cuatri criterios men-
cionados. Sin embargo, se entiende por Nación la concepción de Ramiro de Maeztu como un grupo de personas que comparten tradiciones, sentimientos 
y demás costumbres que los unen más a allá de los límites materiales.

■■■
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 El problema radica en quién 
hace los conflictos. El Estado co-
mo principal hacedor de la violencia, 
debido a que ejerce la coacción de 
forma directa sobre sus ciudadanos, 
también lo es hacia el exterior. Hans 
Morgenthau y la Escuela Realista 
denominan “razón de Estado” a la 
tendencia de engorde de los Esta-
dos ante el temor de dominio de los 
demás. Esta viene impulsada por el 
denominado “interés nacional”. Así, 
los que entran en conflictos y en di-
námicas de poder son los Estados, 
no las naciones, no las personas.

 Sin embargo, el Estado, como 
se mencionaba al principio, care-
ce de entidad real, no es un ente, son 
personas. Y esas personas tienen sus 
proyectos vitales y morales. Para el 
profesor americano Loren Lomas-
ky, las personas son por naturaleza 
perseguidoras de proyectos mora-
les, en definitiva, es lo que les hacen 
personas. Por tanto, tienen derecho 
a ese espacio moral que les permita 
perseguirlos y que, a la vez, da la ra-
zón de ser al mío propio. El Estado 
cuando se sumerge en un conflicto 
geopolítico arroya ese espacio moral 
de los individuos que lo habitan. Los 
ejemplos son numerosos, el más ac-
tual la guerra entre Rusia y Ucrania.

 Hace ya casi un año espec-
tábamos la huida de millones 
de personas de una situación 
involuntaria que de repente les 
envolvía. Miles de personas que 
abandonaban sus proyectos vitales, 
su cotidianeidad, por una situación 
absolutamente ajena al devenir de 
sus vidas. En medio de una vorá-
gine de una opinión en la que unos 
se posicionan con Rusia y otros con 
Ucrania, deberíamos posicionarnos 
con las personas.

 A mi parecer, la sociedad 
actual debería verse forzada a 
reflexionar y a cuestionar ciertas 
la importancia que las sociedades 
otorgan a la figura del Estado. El 
caso de Rusia evidencia cómo mi-
llones de personas se hayan sujetas 
a un conflicto del que no quieren ser 
partícipes. Tras una sociedad idioti-
zada y dependiente de una instancia 
superior que comande su vida, van 
desvaneciéndose lentamente, arras-
trados por eventos que responden 
únicamente al engorde de poder y 
un dominio artificioso sobre lo que 
no se puede dominar: el hombre.

 Además, esta noción de la vo-
luntad moral y los proyectos indi-
viduales de las personas que se 

■■■
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esconden detrás del concepto de 
sociedad no es algo ajeno, sino 
que históricamente ya se ha de-
mostrado cierto. Igual de numero-
sos son los ejemplos de conflictos 
entre Estados como las reacciones 
de las personas a ese instinto mo-
nopolizador del Estado, como por 
ejemplo el levantamiento del pue-
blo de Madrid en el 2 de mayo.

 En definitiva, el tiempo que 
nos ocupa debería servir de lla-
mada de atención para revisar 
los dogmas que tiene el pensa-
miento moderno sobre el Estado 
y su infalibilidad. A revisar el es-
pacio moral que se les dejan a los 
proyectos morales individuales. En 
palabras de Robert Nozick el fondo 
de la cuestión radica en “don’t use 
people in specified ways” frente a 

“minimize the use in specified ways 
of persons as means”.

El Estado cuando 
se sumerge en  
un conflicto 
geopolítico arroya 
ese espacio moral 
de los individuos 
que lo habitan.
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Mi isla
por Elena Diego 

Para estar tranquilo 
e huir del ruido de  

la vida “isla con sola 
mi casa”, en paisaje 

y entorno familiar  
y acogedor de  

“árboles de sombra  
y prado/ verde  

oscuro y verde claro”.

GGerardo Diego nació en 
1896, finalizando el si-
glo XIX, murió en 1987. 
Le tocó vivir casi todo el 
convulso siglo XX:  dos 

guerras mundiales, una guerra civil 
y constantes y trágicos combates 
descolonizadores o ideológicos a lo 
largo y ancho del mundo.

 A nosotros hoy, estrenando el si-
glo XXI, nos sobrecoge una dolorosa 
zozobra por un vendaval de locura 
que hace tambalearse, también a 
lo largo y ancho del mundo, lo que 
aparentaba relativa estabilidad.

¿Qué hacer? ¿Cómo sobrevivir a ta-
maña sacudida?
Hay un poema de mi padre en su 
libro Mi Santander, mi cuna, mi pa-
labra que pudiera ser imagen de su 
proceder defensivo ante el peligro.

Mi isla
Cuántas veces sueño y sueño

con una isla, mi isla,
en medio de mi bahía.

La marea sube y baja
y a los barcos da la vuelta.      
Y mi isla siempre quieta.

Isla con solo mi casa,
árboles de sombra y prado,
verde oscuro y verde claro.

Desde mi terraza escucho
a los pájaros del trópico.
Vuelan y chillan los loros.

Cuantas veces vuelve el sueño 
empalmo novela viva.

Siempre la misma mi isla.

Viendo pasar la corriente
me figuro que navego

con mi pasajero el sueño.

Qué resbalar tan inmóvil.
Qué evidencia tan vivida.
Cuánto existes tú mi isla.
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 Su isla soñada en la bahía de San-
tander es, como cantó en el soneto 
“Bahía natal”: “bella entre bellas del 
harem de España”, “cristal feliz de 
mi niñez huraña”, “nodriza de mis 
sueños”.

 “Quieta”, la isla contempla, in-
mune a los vaivenes de la “marea”, 

que a los “barcos da la vuelta”, los 
inevitables envites de la realidad.
Para estar tranquilo e huir del rui-
do de la vida “isla con sola mi ca-
sa”, en paisaje y entorno familiar y 
acogedor de “árboles de sombra y 
prado/ verde oscuro y verde claro”.

 El mar no tiene fronteras y “des-
de mi terraza escucho/ a los pája-
ros del trópico”. Lamentablemente 
lo que llega de allá lejos, de la vida, 
son chillidos de loros que turban la 
armonía local. 

 El poeta es un isleño que lleva 
dentro de sí el sueño: “Viendo pasar 
la corriente” “me figuro que navego 
con mi pasajero el sueño”. 

 ¿Es la isla sólo un sueño? 
Entrañado en el poeta el sueño de la 
isla es una “evidencia vivida”, una 
realidad existencial: “Cuánto exis-
tes tú mi isla”.

 Isla de belleza, de calma y sere-
nidad, refugio real fueron para él el 
silencio, la música, la poesía, la casa. 
Desde el cobijo de su “isla” realizó su 
obra de creación “viendo pasar la co-
rriente” de la vida, evitando que, co-
mo a los barcos, esa marea le “diera 
la vuelta” desviándole de su camino.

¿Tenemos nosotros nuestra propia 
“isla” para refugiarnos ahora en 
ella? ¿Soñada? ¿Real?
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Conflictos en  
el cuerno de África: 

Efecto cascada
por Elena Urquía-Grande.

Profesora de la UCM, Campus de Somosaguas, residente en Pozuelo.

EE tiopía, aunque es uno de 
los pueblos más pacíficos 
y abiertos a Occidente, a 
la vez, es uno de los países 
más complejos de África 

funcionando como un estado divi-
dido en regiones, basadas principal-
mente en las etnias predominantes, 
oromos, aramios y tigray. Esta últi-
ma etnia Tigray está ubicada en el 
extremo norte del país, haciendo 
frontera con Sudán y Eritrea. Actual-
mente Etiopía está sufriendo varios 
conflictos geopolíticos que podrían 
derivar en una cascada de tensiones 
en los países vecinos. Pasamos a re-
latar algunos de los conflictos:

 El primer conflicto se produce 
cuando en 2018 Abiy Ahmed Ali 
fue elegido primer ministro en 
Etiopía. Es ingeniero informático, 
militar, político y estadista etíope 
educado en varias Universidades 
de fuera de Etiopía. Abiy asumió 
la jefatura del gobierno etíope en 

 Abiy ha sido elogiado por sus grandes 
avances en la búsqueda de la paz  

permanente con Eritrea logrando finalmente 
el restablecimiento de las relaciones  

diplomáticas entre ambos países en el 2018.

abril de 2018, gozando de gran po-
pularidad entre el pueblo etíope. Es 
el primer Oromo (una de las etnias 
más numerosa y pobre del país) en 
ejercer la jefatura del gobierno de 
Etiopía. Desde su llegada al poder, 
Abiy ha encabezado un amplio 
proceso de reforma política, social 
y económica, incluyendo la libera-
ción de más de 7.000 prisioneros 
considerados presos políticos solo 
en la Región de Oromía y el retorno 
de varios dirigentes opositores exi-
liados; la liberalización progresiva 
de la economía para acabar con el 
habitual monopolio estatal y una 
reforma constitucional que revisara 
muchos aspectos implementados en 
el país. Abiy ha anunciado que bus-
ca una transición progresiva hacia 
una plena democracia multipartidis-
ta. Su administración ha alentado 
también un aumento de la participa-
ción de la mujer en la política etíope, 
impulsando a Sahle-Work Zewde 
como presidenta de la república y 

promoviendo a la abogada por los 
derechos de las mujeres Meaza As-
henafi, gran activista . En materia 
de política exterior, Abiy ha sido 
elogiado por sus grandes avances 
en la búsqueda de la paz permanen-
te con Eritrea logrando finalmente 
el restablecimiento de las relaciones 
diplomáticas entre ambos países en 
el 2018, momento en el que el pue-
blo etíope salió a la calle a celebrarlo. 
Ha buscado también una participa-
ción destacada para su país en la re-
solución de la guerra civil vigente en 
la vecina Sudán del Sur, ofreciendo 
a Etiopía como sede para las con-
versaciones de paz. Por estos logros 
fue nombrado premio nobel de la 
paz en 2019. Sin embargo cuando 
en junio de 2020, Abiy pospuso las 
elecciones nacionales debido a la 
COVID-19, las relaciones se dete-
rioraron mucho con los Tigray des-
embocando en una tensión crecien-
te. Este conflicto, además de haber 
desencadenado una profunda crisis 
humanitaria, podría debilitar no 
solo internamente al estado etíope, 
pues cualquier concesión a Tigray 
podría ser reclamada por cualquiera 
de las otras regiones, sino que tam-
bién podría desestabilizar toda la 
región del Cuerno de África. Ade-
más Abiy fue terriblemente violento 
con los Tigray sacando los tanques 
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para pacificar el norte de Etiopía. El 
conflicto de Tigray tiene sus raíces 
en una tensión de larga duración en-
tre el Gobierno central de Etiopía y 
el Frente de Liberación del Pueblo 
de Tigray que era la fuerza política 
dominante en todo el país hasta que 
Abiy Ahmed Ali llegó al poder en 
2018 e introdujo una serie de refor-
mas de gran alcance. 

 En el 2020 salía un artículo en 
el Economist preguntándose si 
el mundo había acertado dán-
dole  a Abiy el premio nobel. El 
artículo comentaba que cuando re-
cibió el premio Nobel de la Paz fue 
por "sus esfuerzos para alcanzar la 
paz y cooperación internacional" al 
haber logrado firmar un acuerdo de 
paz con la vecina Eritrea, acaban-
do por fin con uno de los conflictos 
más enquistados de África. Así, la 
comunidad internacional se con-
tagiaba de la “Abiymanía” que ya 
había arrasado en Etiopía. Era un 
gobernante que prometía moderni-
zar, democratizar y abrir a la inver-
sión extranjera el país más grande 
del cuerno de África. Sin embargo, 
años después, toda esta imagen 

El conflicto de  
Tigray tiene sus 
raíces en una 
tensión de larga 
duración entre el 
Gobierno central de 
Etiopía y el Frente 
de Liberación del 
Pueblo de Tigray 
que era la fuerza 
política dominante 
en todo el país  
hasta que Abiy 
Ahmed Ali llegó  
al poder en 2018.

parece haberse derrumbado: Abiy 
Ahmed Ali juró su nuevo mandato 
de cinco años tras unas polémicas 
elecciones y en medio de una guerra 
civil en la región de Tigray, con mi-
les de personas víctimas de abusos 
y del hambre, acusaciones de lim-
pieza étnica, desplazados internos 
y fuertes estallidos de violencia y 
represión en otras regiones.

 El segundo conflicto es la pre-
sa construida en Etiopía para em-
balsar y hacer producir energía a 
las aguas del principal afluente 
del río Nilo, el Nilo Azul, es uno de 
los proyectos de infraestructura más 
ambiciosos que se llevan a cabo en 
la actualidad. Sin embargo, las rela-
ciones están crispadas entre Etiopía, 
Egipto y Sudán. Etiopía construye 
esta presa, diseñada para producir 
suficiente energía para todo el país y 
exportar un tercio de su producción 
a otras naciones. Así el gobierno 
etíope asegura que es un proyecto 
que sacará al país de la pobreza y 
generará desarrollo en todo el con-
tinente. Sin embargo, Egipto le lleva 
pidiendo a Etiopía que la construc-
ción de esta presa no interfiera en el 

caudal de agua que luego tiene que 
llegar a su territorio durante 10 años 
sin llegar a un acuerdo.  La presa es-
tá acabada y la tensión entre Egipto, 
Etiopia y Sudan está creciendo por 
momentos. 

 S iendo claros conf l ic tos 
geopolíticos con efecto cascada 
¿Podría derivar en una guerra entre 
varios países del cuerno de África? 
Esperemos que no. Etiopia siempre 
ha sido un pueblo muy pacifico ne-
cesitado de buenos y democráticos 
gobernantes.



30 Pozuelo piensa

A vueltas con el cambio A vueltas con el cambio 
climático y la movilidadclimático y la movilidad

EE s una realidad, cada vez 
se hace más patente y se 
manifiesta de forma real, 
en el día. Estoy hablan-
do del cambio climático. 

Muy de actualidad en las agendas 
de los gobiernos, de los medios de 
comunicación y de las principales 
instituciones mundiales como es 
la ONU.

Una de las exigencias 
que contempla la Ley 
del Cambio Climático 
es que los municipios 

de más de 50.000 habi-
tantes tienen que tener 
establecido y definido 

la denominada zona de 
bajas emisiones (ZBE).

por Bienvenido Nieto Gómez  
Director del Secretariado de la Pastoral del Tráfico. Archidiócesis de Madrid.

 Y en ello estamos nosotros, 
ciudadanos de a pie, viendo y no-
tando como nuestras costumbres 
y modos de vida se van alterando 
y modificando. Lo notamos en su 
vida cotidiana, como se alargan las 
sequias, como se producen cada 
vez con más frecuencia situaciones 
de climatología adversa (DANAS, 
activación de volcanes, terremotos, 
grandes y devastadores incendios 
y así sucesivamente).

 Suelo decir entre mis conocidos 
que el tan alardeado cambio climá-
tico, viene dándose desde que este 
humilde servidor vio la luz, y se-
guramente desde tiempos pretéri-
tos de mis antepasados. Pero ahora 
se deja ver, notar y sentir de una 
forma alarmante.

 Y el hombre ante esta situación 
no puede ni debe de permanecer 

impasible. Una de las primeras 
acciones que toda la Unión Euro-
pea aprobó es la reducción de las 
emisiones de CO a la atmosfera y 
para ello se empieza cambiando el 
modelo de movilidad entre las per-
sonas, fomentando el uso de com-
bustibles menos contaminantes o 
utilizando otras fuentes de energía 
como es la energía eléctrica, la pila 
de combustible de hidrógeno, etc.

 Creo que debe ser hacia el año 
2035 cuando expira el plazo para 
la fabricación de motores de com-
bustión y o de explosión. A partir 
de ese año en la UE todos los vehí-
culos que se fabriquen deben de ser 
impulsados por energías distintas a 
la de combustibles fósiles.

 Y, esta fecha, -permítanme la 
licencia- está a la vuelta de la es-
quina; una de las decisiones que ha 
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impulsado el Consejo de la Unión 
Europea es que los estados miem-
bros, adapten su legislación para 
frenar este cambio climático tan 
dañino para la salud de los seres 
vivos, empezando por el ser huma-
no, y poder lograr los objetivos de 
desarrollo sostenible (ODS) im-
pulsado por el Consejo de la ONU.

 El Estado Español, ha promul-
gado la Ley de Cambio Climático 
y se está trabajando ya desde el 
Ministerio de Transportes, Movi-
lidad y Agenda Urbana en la Ley 
de Movilidad Sostenible (existe 
un anteproyecto de Ley, en fase de 
información Pública), cuyos obje-
tivos se dirigen fundamentalmente 
a tomar medidas que puedan poner 
freno a esta aceleración en el cam-
bio climático.

 Y, ante esta tesitura, todas las 
administraciones se están intere-
sando en buscar nuevos modelos 
de movilidad en las ciudades y 
pueblos. Una de las exigencias 
que contempla la Ley del Cambio 
Climático es que los municipios de 
más de 50.000 habitantes tienen 
que tener establecido y definido la 
denominada zona de bajas emisio-
nes (ZBE).

 Estamos leyendo bien, en un 
municipio como el nuestro el de 
Pozuelo de Alarcón, antes del día 
31 de diciembre de 2023 tiene que 
tener unas zonas señalizadas de 
bajas emisiones. Y, aquí, es don-
de puede estar el objeto de esta 
columna. En cómo nos va a afec-
tar a nuestra movilidad diaria y si 
se quiere rutinaria en Pozuelo de 
Alarcón.

 Está claro que no nos va a que-
dar más remedio que adaptarnos, 
que en muchos casos cambiar 
nuestro modo de movernos y 

El Consejo  
de la Unión 
Europea  
es que los e 
stados  
miembros, 
adapten su  
legislación 
para frenar 
este cambio 
climático tan 
dañino para  
la salud de  
los seres vivos, 
empezando 
por el ser  
humano.

desplazarnos. Cierto es que estos 
cambios pueden conllevar grandes 
desembolsos económicos, tanto a 
nivel particular como a nivel de 
inversiones de la administración 
local. Creo que no nos queda otra. 
Pero a mi humilde entender es ne-
cesario una divulgación informa-
tiva, formativa y preventiva para 
que no nos pille de sorpresa.

 Porque a día de hoy, cualquiera 
de nosotros como ciudadanos no 
hemos tenido conocimiento de la 
misma si no es para recordarnos al-
guna norma coercitiva o restrictiva. 
En mi opinión, una pena. Tengo la 
sensación que siempre pasa igual.

Pero vayamos al día a día. En nues-
tros desplazamiento en la mayoría 
de la acciones se desarrollan en el 
ron de peatón. Y, como personas, 
desempeñando el rol de peatón, ve-
mos como las cifras de fallecidos 
han crecido de forma alarmante, 
no solo en el ámbito urbano (pue-
blos, ciudades) sino también (de 
ahí lo llamativo) en el ámbito inter-
urbano. A día de hoy según datos 
publicado por la DGT, las personas 
fallecidas como peatones en carre-
teras es de 72. Solo de pensarlo se 
hiela la sangre. Insisto, sólo son 
cifras de vías interurbanas, sin co-
nocer los datos de las vías urbanas.

 Cifras que nos deben obligar a 
pensar que algo no se está hacien-
do bien. La movilidad en calles y 
carreteras, no debe ser nunca una 
potencial necrópolis. La vida es un 
bien muy costoso para jugar con 
ella de una forma tan a la ligera.

 Creo que es deber de todas las 
administraciones el sumar esfuer-
zos para que se puedan poner fre-
no y evitar tanto dolor en la movili-
dad de las personas en calles y ca-
rreteras. Y, ahora, con las nuevas 

formas de movilidad se tienes una 
oportunidad única para realizarlo.
Me atrevo a proponer que estos 
17 ODS marcados y fijados por la 
OMS, deben ser el punto de par-
tida para lograrlo. Ahora bien, es 
preciso fijar una formación y edu-
cación con un carácter eminen-
temente antropocéntrico, esto es, 
poner a la persona en el centro de 
la misma, velando y vigilando que 
sea la menos perjudicada. Y no 
solo con medidas coercitivas y/o 
restrictivas, es preciso y necesa-
rio impulsar acciones formativas 
y preventivas tendentes a cambiar 
hábitos y conductas más propios 
de siglos pasados que los que ac-
tualmente exige la sociedad de la 
movilidad que vivimos.

 Y, ya en los prolegómenos de la 
semana de la movilidad y del día 
sin coches, es un buen momento 
para pensarlo.
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Singular,  
entre los mejores y  
en nuestra ciudad
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por Eva Cabello Rioja
Concejal de Educación y Participación Ciudadana.
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■■■

UUna banda de secuestrado-
res de carbono, una esta-
ción meteorológica piloto 
para ciencia ciudadana, 
sistemas para producir 

energía a partir de las fuerzas de la 
naturaleza, un edificio que apenas 
precisa energía y minibosques ur-
banos son algunas de las iniciativas 
singulares, pioneras y reconocidas 
que Pozuelo ha desarrollado junto 
a su población. Todo ello con el fin 
de promover, desde la educación, el 
cambio de cultura necesario para 
frenar la crisis climática.

 Ya pasaron aquellos años en los 
que el reto era convencer de que el 
cambio climático no era sólo una hi-
pótesis. Desde que en 2015 más de 
150 jefes de Estado y de Gobierno de 
todo el mundo aprobaron la Agen-
da 2030 en la que se recogían los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible 
y entre los que figuraba el Cambio 
Climático, el esfuerzo educativo de-
bía cambiar. Ya no era tan necesario 
explicar el qué era el cambio climá-
tico, sino que tocaba hablar del cómo 
podíamos cada uno contribuir para 
frenarlo (desde la educación sería 
pasar del simple hecho de “saber” o 
“conocer”, a la competencia “saber 
hacer”; y, más importante todavía, al 
valor proambiental “querer hacer”).

 Y así continuaba el trabajo de la 
educación, pues la educación es 
lenta, pero es la apuesta más segu-
ra, cuando chocamos recientemente 
con una realidad; el encarecimien-
to de la energía y los problemas de 
abastecimiento, lo que se unía a los 
ineludibles compromisos de descar-
bonización de la Unión Europea. El 
problema pasa de ser importante a 
ser urgente. Estamos bien informa-
dos de todo lo relacionado con las 
medidas posibles a tomar en esta 
crisis, pues los debates son tan cons-
tantes como necesarios.

 El papel de la educación es con-
seguir que haya un cambio en la 
sociedad que parta de la profunda 
convicción de la propia sociedad. 
Al igual que un buen coaching no 
orienta, sino que busca que la perso-
na encuentre la mejor respuesta (la 
mejor solución sería la que saldría 
de uno mismo), un plan educativo 
por la sostenibilidad sólo debería 
contemplar que el cambio surja de la 
propia comunidad, pues sólo de éste 
modo se alcanzará una verdadera 
transformación que se mantenga en 
el tiempo. Experiencias educativas 

singulares basadas en la experimen-
tación y el componente más afectivo 
del aprendizaje, contribuyen decidi-
damente a ello.

 Es posible que este principio se 
pueda aplicar a numerosas áreas 
de la educación, pero podemos ase-
gurar que las acciones realizadas 
sobre cambio climático en Pozuelo 
bajo este axioma, no sólo han pro-
porcionado buenos resultados, sino 
que han servido de inspiración para 
otros municipios y comunidades. El 
laboratorio de ideas donde se mez-
clan los ingredientes y se prueban los 

En las redes sociales 
esta banda,  
capitaneada por 
nuestro botánico del 
Hospital de Plantas, 
emitieron un “comu-
nicado” en el que se 
señalaba que sólo 
existen dos maneras 
de reducir los niveles  
de CO2: reducir el 
consumo de energía y 
secuestrar el carbono.
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resultados de estos educativos expe-
rimentos es nuestra querida Aula de 
Educación Ambiental.

 La simpática e ilustrativa declara-
ción de un participante de la primera 
iniciativa que me gustaría relatarles 
(quizá alguien ya le suene, pues se 
realizó algún reportaje para televi-
sión), dice mucho del grado de im-
plicación emocional que la acción 
supone: “Necesitábamos hacerlo. 
Secuestrar era la forma más rápi-
da y efectiva de conseguir nuestro 
objetivo. Y teníamos prisa por con-
seguir un futuro mejor para nosotros 
y nuestras familias…”. Se trata de las 
palabras de una de las voluntarias 
que colaboran en el proyecto “Una 
banda de secuestradores de carbo-
no”. En las redes sociales esta banda, 
capitaneada por nuestro botánico 
del Hospital de Plantas, emitieron 
un “comunicado” en el que se seña-
laba que sólo existen dos maneras de 
reducir los niveles de CO2: reducir el 
consumo de energía y secuestrar el 

Tenemos urgencia por conseguir un  
futuro mejor para nosotros y nuestras familias, 

un futuro que no es otro que el del planeta.

■■■ carbono. Están convencidos de que 
es la manera más eficaz de conseguir 
que los niveles de este gas no sigan 
elevándose y evitar así un calenta-
miento global que ponga en riesgo 
la supervivencia de la humanidad. El 
secuestro de CO2 que ellos realizan, 
consiste en recoger toda la materia 
orgánica posible (hojas, resto de 
poda, hierbas) y compostarla para 
formar suelo fértil, que es la forma 
más eficiente de mantener estable el 
carbono secuestrado. En una espe-
cie de indulto especial, deberíamos 
dejar seguir actuando, por el bien de 
todos, a esta peculiar banda de se-
cuestradores.

 Hace algunos días, la plataforma 
Fundeen, publicó los que eran los 10 
mejores museos y espacios de Espa-
ña para educar en el conocimiento de 
las energías limpias. Entre ellos se 
encontraba el Circuito Demostrativo 
de las Energías Renovables de Pozue-
lo, que con los años ha ido sumando 
innumerables sistemas innovadores. 

La noticia salió en numerosos medios 
de comunicación y destacaban el úl-
timo sistema incorporado al circuito; 
se trata de un concentrador solar di-
señado y fabricado en España. Desde 
el primer momento supimos que el 
innovador sistema debía ser probado 
y mostrado en nuestro “laboratorio 
de ideas”; los espejos cóncavos que 
conforman esta parábola solar inte-
ligente doméstica (pero escalable), 
concentran la luz del sol en un punto 
del mecanismo alcanzando los 250 
grados centígrados de temperatura, 
aportando energía para la calefac-
ción y agua caliente sanitaria de edi-
ficios comerciales y residenciales 
así como para procesos industriales; 
todo ello, sin emitir gases de efecto 
invernadero. Recordemos que la de-
manda de energía a nivel mundial 
para calor es el doble que para pro-
ducir electricidad.

 El edificio CREAS, premiado en 
la Cumbre del Cambio Climático de 
París, forma parte de este circuito 
y sigue enseñando día tras día a sus 
visitantes, escolares, universidades, 
técnicos y empresas, que es posible 
conseguir edificios autosuficientes 
en términos energéticos aplicando 
los principios de la construcción bio-
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climática (sistemas que aprovechan 
las “fuerzas” de la naturaleza, como 
el sol, el viento, la inercia térmica o 
la vegetación), así como el empleo 
de las energías renovables sólo cuan-
do las anteriores no alcanzan.

 Muy cerca de este singular edificio 
se encuentra la estación meteoroló-
gica piloto miniMET. Esta iniciativa 
con la que está colaborando nuestro 
Ayuntamiento está promovida por 
AEMet, la Agencia Estatal de Me-
teorología, y va dirigida a escuelas y 
universidades. Consiste en la cons-
trucción de estaciones meteorológi-
cas automáticas de bajo coste, con ele-
mentos sencillos, con el fin de crear 
una red de observatorios del aire de 
alcance nacional y europeo siguiendo 
los principios colaborativos, sociales 
y educativos de la ciencia ciudadana. 
Gracias a esta red se espera incorpo-
rar numerosos datos de localizaciones 
muy diversas que contribuirán al me-
jor control de la atmósfera, la predic-
ción meteorológica y la vigilancia de 
la calidad del aire.

 En esta línea de proyectos cola-
borativos, la última iniciativa que 
hemos llevado a cabo con un grupo 
de voluntarios del Aula de Educa-

Los espejos cónca-
vos que conforman 
esta parábola solar 
inteligente doméstica  
(pero escalable), 
concentran la luz 
del sol en un punto  
del mecanismo 
alcanzando los 250 
grados centígrados 
de temperatura

ción Ambiental, el equipo Myawaki, 
es un minibosque urbano del que 
ya hemos hablado en otra ocasión, 
pero que conviene recordar por su 
vertiente climática. Gracias a la téc-
nica de reforestación propuesta por el 
reconocido botánico japonés Akira 
Myawaki, se puede conseguir un pe-
queño bosque en un tiempo record: 
10 años. En sólo 8 meses se consigue 
que la luz ya no llegue al suelo y co-
mience la descomposición de la ho-
jarasca, actuando como un sumidero 
de carbono. Este rápido desarrollo 
vegetal se basa en tres principios: 
la alta concentración de ejemplares 
plantados, la elevada diversidad de 
especies autóctonas introducidas (al 
fin y al cabo sólo estamos imitando 
la naturaleza) y por último, el trata-
miento cuidadoso de la tierra. Y, por 
supuesto, los responsables de estos 
proyectos son, una vez más, las per-
sonas. Son ellas las que han propues-
to recientemente crear un pequeño 
vivero especializado, el Vivero Mi-
yawaki, que contribuirá a generar 
nuevos minibosques.

 La tecnología y las decisiones 
políticas están afrontando con de-
cisión el reto del cambio climático 
impulsado por una población cada 

vez más comprometida. Cada vez 
somos más; valga como dato el in-
cremento de participación en el pro-
grama de voluntariado ambiental de 
nuestra localidad, con cerca de un 
centenar de voluntarios implicados 
cada día en diversas acciones. Una 
ciudadanía que ha incorporado nue-
vos valores proambientales y que 
reclama soluciones y el deseo de 
participar activamente en el cambio. 
La educación ya ha preparado el ca-
mino para llevar a cabo el reto, pero 
toca continuar, perseverar, no hay 
opciones, pues como decía nuestra 
querida “secuestradora” de carbono, 
tenemos urgencia por conseguir un 
futuro mejor para nosotros y nues-
tras familias, un futuro que no es 
otro que el del planeta.



36 Pozuelo piensa

Cambio Climático,  
Protección del medio 
ambiente y Desarrollo 

Sostenible
por Pilar de Cecilia y Almudena Gómez

Think Tank Acción Liberal.

Voluntad de cumplir los 
protocolos comunes  

en materias tales como 
la contaminación  

ambiental, el tratamiento 
de residuos y la  

aplicación de principios 
de economía circular.

EEstamos ya en la etapa pos-
terior a la fase de indus-
trialización, en plena “Era 
de las nuevas tecnologías”, 
hacia un mundo en el que 

apunta ya la inteligencia artificial y 
los robots han dejado de ser ciencia 
ficción, al hacer sus primeras apari-
ciones para facilitarnos la vida diaria. 
El desarrollo tecnológico, al tiempo 
que amplía y expande las posibili-
dades del ser humano, levanta una 
mayor preocupación sobre el mo-
do de explotar los recursos de que 
disponemos de una manera que sea 
sostenible en el tiempo pensando 
en las generaciones futuras, pues-
to que un Planeta esquilmado sería 
impracticable.
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para los Estados Miembros y a las 
que responden en concreto las me-
didas relativas a las zonas de bajas 
emisiones en los núcleos urbanos 
más poblados. 

 Estas medidas, pese a que, en nu-
merosos casos, han sido utilizadas 
como bandera ideológica, especial-
mente en el caso de ciertas formacio-
nes políticas radicales, son, en rea-
lidad, una cuestión de puro sentido 
común para facilitar la convivencia, 
ya que, por poner un ejemplo, en-
tre los gases más peligrosos para la 
salud, cuya emisión se pretende li-
mitar, están el Metano y el Hexaflo-
ruro de Azufre. Cualquier persona 
con un mínimo de responsabilidad 
comprende que, lanzar toneladas de 
estos gases a la atmósfera no es una 
conducta razonable y que, en conse-
cuencia, es necesario establecer me-
didas de control a los vertidos tanto 
en el aire como en los ríos, mares y 
océanos. 

Desarrollo y  
medio ambiente

La principal dificultad se encuentra 
en hacer compatible el desarrollo 
tecnológico y económico con la pro-
tección del medio ambiente, lo que 

 Esta responsabilidad presenta, 
en las actuales circunstancias, un 
alcance global y no limitado a una 
sola región de nuestro mundo. Debe 
existir, por tanto, un marco común, 
acordado por las autoridades de un 
número suficiente de países dispues-
tos a tomar las medidas adecuadas, 
incluso coercitivas, que demuestren 
su voluntad de cumplir los protoco-
los comunes en materias tales como 
la contaminación ambiental, el trata-
miento de residuos y la aplicación de 
principios de economía circular, es 
decir de reducción del desperdicio 
de recursos y para su reutilización 
de forma óptima y rentable. 

Acuerdos Internacionales 
Con esta finalidad, se convocó, en 
el marco de Naciones Unidas la 
cumbre de Río de Janeiro de 1992 y 
posteriormente, siguiendo esa mis-
ma senda, se acordó el Protocolo de 
Kyoto de 1997, ya con objetivos y 
compromisos más concretos, tales 
como la reducción de emisiones de 
gases de efecto invernadero. 

 La Unión Europea, ha ratificado 
ese protocolo y la Comisión de la UE 
ha emitido un paquete de Directivas, 
que son de obligado cumplimiento 
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justificaría que, en materia de ga-
ses de efecto invernadero, se hayan 
adoptado, además de los mecanis-
mos que tratan de incentivar el uso 
de energía limpia, la limitación de 
emisiones por parte de las grandes 
empresas, a través de los bonos de 
carbono. 

 Este sistema considera el derecho 
a emitir CO2 como un bien sujeto a 
precio, que se puede comprar y ven-
der. beneficiando a las empresas que 
no emiten o disminuyen la emisión y 
haciendo pagar a las que sobrepasan 
los márgenes permitidos.

 Las reducciones de emisiones de 
GEI se miden en toneladas de CO2 
equivalente, y se traducen en Cer-
tificados de Emisiones Reducidas 
(CER). Un CER equivale a una tone-
lada de CO2 que se deja de emitir a 
la atmósfera, y puede ser vendido en 
el mercado de carbono a los países 
industrializados, incluidos en el pro-
tocolo de Kyoto. 

 El importe se dedicará a financiar 
proyectos de, por ejemplo, genera-
ción de energías renovables, mejo-
ramiento de eficiencia energética 
de procesos, planes de reforestación, 

limpieza de lagos y ríos, etc. Estas 
medidas todas ellas encaminadas 
a proteger la calidad del aire y la 
sostenibilidad económica, se deben 
aplicar de modo paulatino en cum-
plimiento de las Directivas europeas, 
mediante desarrollos legislativos en 
cada Estado miembro.

 Hay más ámbitos en los que es 
necesario hacer compatible la ex-
plotación de recursos y la protección 
del medio ambiente como ocurre en 
el sector alimentario. Las explotacio-
nes agrarias y ganaderas se ven afec-
tadas por las crecientes exigencias 
medioambientales, generando gran-
des tensiones económicas y sociales. 
En general, se pude afirmar que no 
existe sobreexplotación ni graves 
efectos contaminantes en estas ac-
tividades por lo que, en concreto en 
España, lo más necesario es nego-
ciar adecuadamente nuestra partici-
pación en la política agraria común 
de la Unión Europea. Existen en esta 
materia muchos intereses dispares, 
que producen un enorme ruido me-
diático, pero no todos guardan ver-
dadera relación con la protección 
del medio ambiente, en gran parte 
debido a la grave polarización que 
introducen las formaciones políticas 

extremas. Así, por ejemplo, no tie-
ne sentido atacar las explotaciones 
intensivas de ganadería, al mismo 
tiempo que las dehesas de toro de li-
dia o los terrenos dedicados a la caza.

 Lo que realmente necesitan los 
ciudadanos es que las actividades 
agrarias y ganaderas cumplan con-
diciones sanitarias adecuadas, tanto 
para el ser humano como para los 
animales. En cuanto a los proble-
mas derivaos del aumento de costes 
que padecen en la actualidad, tanto 
el Estado como las Comunidades 
Autónomas, deben colaborar facili-
tando el acceso a nuevas tecnologías 
que permitan aumentar la eficiencia 
y acortar las cadenas de suministro 
de forma que existan negocios agro-
pecuarios rentables, sostenibles y 
respetuosos con el medio ambiente.

 La necesidad de proteger los re-
cursos naturales y la riqueza ecoló-
gica, es un objetivo común a toda la 
Humanidad, que nadie puede discutir 
razonablemente, pero en lo que se 
refiere al impacto real de estas me-
didas en la evolución del clima de la 
Tierra, es una cuestión muy contro-
vertida y que debe remitirse al cam-
po de la observación científica. 
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LLa redacción de la estrategia 
de cambio climático y el im-
pulso al Plan de Movilidad 
Urbana Sostenible ponen de 
manifiesto el compromiso 

del equipo de Gobierno por asegurar 
un crecimiento sostenible de la ciu-
dad, asegurando el bienestar y cali-
dad de vida de los vecinos. 

 Pozuelo de Alarcón se ha carac-
terizado históricamente por ser una 
ciudad limpia, con grandes parques y 
zonas verdes. Una ciudad sostenible 
y respetuosa con el medio ambien-
te. Desde el Gobierno municipal del 
Partido Popular, y en cumplimiento 
con los compromisos establecidos en 
los objetivos de desarrollo sostenible, 
continuamos centrando nuestras polí-
ticas ambientales en mejorar el entor-
no en el que vivimos. 

 Así, entre otras muchas iniciativas, 
estamos trabajando en el desarrollo 

Pozuelo de Alarcón  
una de las ciudades 

más sostenibles
por David Rodríguez

Concejal de Medio Ambiente, Movilidad y Deporte del Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón.

El Plan de Movilidad Urbana Sostenible pone 
de manifiesto el compromiso del equipo de 
Gobierno por asegurar un crecimiento sostenible.

de una Estrategia de Cambio Climáti-
co que, a grandes rasgos, nos permi-
tirá generar un inventario de todas las 
emisiones de gases invernadero que 
generamos en el municipio para, de 
esa manera, poder adoptar aquellas 
medidas que sean necesarias, ase-
gurando que Pozuelo siga siendo la 
mejor ciudad para vivir. 

 Todo esto lo llevaremos a cabo 
con el plan de mitigación y el plan de 
adaptación, cuyos objetivos son cono-
cer los efectos adversos que sufrimos 
para poder hacerles frente, fomentan-
do la colaboración entre los sectores 
público y privado en materia de mi-
tigación y adaptación, optimizando 
de esta manera la asignación de los 
recursos disponibles.

 Otra de las iniciativas que hemos 
afrontado ha sido la adaptación del 
Plan de Movilidad Urbana Sostenible 
a la Ley de Cambio Climático. Un plan 

que, junto con la nueva ordenanza de 
movilidad y tráfico, está enfocado en 
priorizar al peatón y adaptar la ciudad 
a los nuevos medios de transporte de 
movilidad personal que la sociedad 
utiliza cada día más.
 
 Dentro de este nuevo Plan de 
Movilidad Urbana Sostenible hemos 
incluido distintas áreas de actuación 
que comprenden medidas de calma-
do de tráfico, la movilidad ciclista, la 
movilidad peatonal y mejora de la ac-
cesibilidad, la movilidad escolar en 
los entornos educativos, el transporte 
a los grandes centros de trabajo, el 
transporte público, el estacionamien-
to regulado y la creación de zonas con 
prioridad peatonal y zonas de bajas 
emisiones.

 Sin duda estamos sentando las 
bases de lo que seguirá siendo el 
Pozuelo de mañana: una ciudad có-
moda, moderna, eficiente, limpia y 
sostenible. En esto centramos todos 
los esfuerzos del equipo de Gobierno 
encabezado por la alcaldesa Susana 
Pérez Quislant, en seguir poniendo 
a las personas y a las familias en el 
centro de toda nuestra acción política. 
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Cambio climático, otra visión

Pienso que efecti-
vamente las seña-
les son de que se 
está produciendo 

un cambio, y la 
acción del hombre 

posiblemente lo 
está acelerando. 
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por Esther Paz Frade  
Arquitecto de Pozuelo de Alarcón

NNo soy negacionista del 
cambio climático, vaya 
por delante. Pero... . Pe-
ro no me gusta coger el 
rábano por las hojas, sino 

siempre ir a la raíz de las cosas.

 Así que ante este tema lo primero 
que me planteo es: ¿Cómo hemos 
llegado hasta aquí?

 Según la Geología este planeta 
nuestro está en la Cuarta Glaciación, 
por detrás de otras tres glaciaciones, 
cuando los hielos han cubierto la 
Tierra y con sus consecuentes Perío-
dos Interglaciares, a lo largo de los 
millones de vueltas que nuestro pla-
neta ha dado alrededor del sol, léase 
años. Durante los períodos intergla-
ciares, cuando las temperaturas se 
adueñaban de todo se desarrollaron 
grandes masas boscosas que debi-
do a los grandes cataclismos dieron 
lugar a los grandes depósitos de pe-
tróleo que hoy por el momento dis-
frutamos. Y digo “por el momento” 
porque tarde o temprano se agotarán 
y “disfrutamos” aunque son los res-
ponsables de muchos de los males 
en que ha derivado su uso. 

 Cataclismos y cataclismos han 
moldeado esta Tierra: nacimiento 
de las grandes cadenas montaño-
sas, volcanes, volcanes submarinos, 
enormes tsunamis, choques con me-
teoritos a lo largo de su loca carrera 
por el espacio sideral rodeando al 
sol. Uno de estos enormes meteori-
tos muy probablemente provocó la 
extinción de los grandes saurios y 
a poco estuvo de hacer desaparecer 
totalmente la vida. 

 Si no recuerdo mal, al principio 
de los tiempos terrestres todos los 
continentes estaban unidos en un 
supercontinente que hemos llamado 
Pangea (pan=todo, gea=tierra) que 
se fue desgajando y dando lugar a 
la configuración actual del plane-
ta. Encontramos fósiles marinos a 
grandes alturas lo que nos dice que 
esas tierras han estado bajo el agua. 
El magma que corre bajo nuestros 
pies sale al exterior cuando le parece 
bien como en el volcán de Cumbre 
Vieja en La Palma, aunque esto ha-

ya sido “peccata minuta” compara-
do con la explosión del Krakatoa, la 
del Pinatubo o la del Mont Peleé en 
tiempos históricos, o la que dio lu-
gar a la isla de Santorini en tiempos 
prehistóricos.Y todo ello sin nuestra 
colaboración. 

 Así que cada vez que se habla de 
Cambio Climático, así, con mayús-
culas, pienso que efectivamente las 
señales son de que se está produ-
ciendo un cambio, y la acción del 
hombre posiblemente lo está acele-
rando. Pero la Tierra, ella solita se 
las apaña para reventar cualquier 
pronóstico. 

 ¿Necesita la Tierra un empujón 
para cambiar algo? Pues sí y eso 
me tiene muy preocupada. Hay en 
este momento dos cabezas locas, a 
quienes les gusta jugar a la guerra 
nuclear. Putin y Kim Jong-Un están 
a la cabeza de los mayores peligros 
que acechan hoy a la Tierra y a la 
Humanidad.
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Los patinetes 
y sus riegos

LLos patinetes tanto clásicos co-
mo eléctricos están cada día 
más presentes en las calles de 
Pozuelo. Permiten una movili-
dad rápida, sin problemas de 

aparcamiento y sin carné de conducir. 
Son asequibles, sostenibles y ocupan 
poco espacio. 

 A la vez que se han generalizado su 
uso, han aumentado también el número 
de accidentes. Las caídas en patinete 
ya son protagonistas en las consultas 
de urgencia de Cirugía Maxilofacial 
adulto y en niños. Las lesiones varían 
desde abrasiones superficiales, pasando 
por brechas en el mentón y dientes avul-
sionados hasta fracturas complejas de 
mandíbula que requieren cirugía para 
su tratamiento. Desgraciadamente se 
han registrado también víctimas morta-
les de accidentes de tráfico con patinete 
en la Comunidad de Madrid. 

 Muchas de las caídas, sobre todo en 

por Carolina Cuesta
Doctora Cirugía Maxilofacial, Residente en Pozuelo de Alarcon.

Los especialistas 
de Cirugía Maxilo-
facial añadimos la 

recomendación del 
uso de casco con 
protección facial.
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niños, están relacionadas con el relie-
ve de la calle. Los patinetes, contraria-
mente a las bicicletas, tienen ruedas de 
pequeño diámetro que no amortiguan 
las irregularidades del pavimento. Esto 
se ve agravado cuando aumenta la ve-
locidad. La vía ideal para circular con 
patinete son los carriles bici: en primer 
lugar, por estar protegidos de los coches 
y en segundo, por tener un pavimiento 
más liso y adaptado que las aceras. Es 
una suerte que los ciudadanos de Pozue-
lo dispongamos de cada vez más kiló-
metros de carriles bici exclusivos. 

 En los usuarios adolescentes y adul-
tos las caídas más graves suceden por 
no respetar reglas básicas de seguridad 
vial. La conducción de un vehículo que 
alcanza una velocidad de 25 kilómetros 
por hora requiere un conocimiento básico 
y respeto de las reglas de circulación y las 
prioridades en las intersecciones. Los pa-
tinetes son de uso individual y, sobre todo, 
no se deben conducir patinetes eléctricos 
bajo el efecto del alcohol o drogas. 

 La nueva Ley de Tráfico de diciembre 
2021 puesta en vigor en marzo de este 
año prohíbe la circulación de patinetes 
eléctricos por las aceras y hace obliga-
torio el uso de casco. Los especialistas 
de Cirugía Maxilofacial añadimos la 
recomendación del uso de casco con 
protección facial. 

 ¡Hagamos un uso responsable de los 
patinetes para no acabar la aventura en 
la urgencia!

Reconstrucción tridimensional de escáner facial que muestra una fractura 
de mandíbula tras caída en patinete eléctrico
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Vacúnate  
COVID y gripe

por Ana Urquía
Farmacéutica, residente en Pozuelo.

EEn las farmacias trabaja-
mos por la salud y el bien-
estar de las personas.
La dispensación de me-
dicamentos no siempre 

es algo genérico debe individua-
lizarse. Un caso muy habitual es 
la demanda de los hipnóticos y los 
ansiolíticos. Las benzodiazepinas 
(Diazepam Lorazepam..) son bue-
nas para un uso puntual pero no 
para periodos prolongados.

 El otoño como cada año ha 
marcado la fecha de inicio de la 

Muchos jóvenes responsables valoran la  
importancia de la prevención del Covid,  

apoyándose en las pruebas de autodiagnóstico. 

gripe y los habituales catarros, 
que van a convivir con el Corona-
vrus. Existen síntomas que coin-
ciden, como la fiebre, las mialgias, 
la tos… Es conveniente que la ma-
yoría de las personas estén vacu-
nadas contra la gripe.

 Muchos jóvenes responsables 
valoran la importancia de la pre-
vención del Covid, apoyándose en 
las pruebas de autodiagnóstico. 
Acuden a la farmacia a comprarlas 
valorando la dispensación del test 
de autodiagnóstico sin receta.

 Si hay personas que siguen 
sin vacunarse contra el Covid, 
ese será el lugar donde el virus 
mute y se infecte a los ya va-
cunados. Se esta trabajando (en 
el Instituto del Suero de la In-
dia) en vacunas bivalentes para 
prevenir a la vez el Covid 19 y 
sus posibles variantes. La agre-
sividad del virus del Covid ha 
bajado pero la transmisión ha 
subido.

 En las farmacias también 
aconsejamos sobre la nutri-
ción que es un componente im-
portante y determinante de la 
respuesta inmune. Los déficits 
nutricionales se relacionan con 
los desequilibrios inmunitarios 
y el riesgo de infecciones.
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Conclusiones
por Mª Luisa Grande Pasamontes.
Farmaceútica, residente en Pozuelo.

DDespués de leer todos los 
artículos tan interesan-
tes hemos llegado a las 
siguientes conclusio-
nes:

En la 1ª sección:
La invasión de Ucrania por Pu-
tin ha dado un vuelco a muchas 
cosas en nuestras vidas. La pre-
ocupación por la Economía, la alte-
ración del orden mundial, el miedo 
a que derive en la tercera guerra 
mundial. Muchos de los colabora-
dores habituales de la revista “han 
pensado” que ellos deben escribir 

El Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón  
se ha volcado y ha creado un registro de 

personas voluntarias y familias acogedoras 
que puedan prestar ayuda a la población 

refugiada de la guerra en Ucrania.

sobre este importante conflicto 
geopolítico y otros tantos más que 
están ocurriendo, cómo ellos lo ven. 

P or eso hemos decidido dividir 
las metas literarias de las que 
consta nuestra revista en dos 
partes: hemos abordado una pri-
mera parte con artículos dedicados a 
las catástrofes geopolíticas y en una 
segunda parte hemos publicado los 
artículos, que no dejan de ser inte-
resantes, dedicados a la Ecología, al 
medio ambiente y al cambio climá-
tico. La revista consta pues de más 
páginas que leer.

 Ucrania nos necesita y, por 
ello, Pozuelo se ha volcado con 
muchas actividades: recogida de 
alimentos, ropa y medicamentos, 
entre otros, que ha sido un éxito 
demostrando, una vez más, la so-
lidaridad de los vecinos de nuestra 
ciudad. El Ayuntamiento de Pozue-
lo de Alarcón también se ha volcado 
y ha creado un registro de personas 
voluntarias y familias acogedoras 
que puedan prestar ayuda a la po-
blación refugiada a consecuencia de 
la guerra en Ucrania. Esta medida 
permitirá canalizar la solidaridad 
de los vecinos de Pozuelo y lograr 
una mejor atención a los refugiados. 
Esta acción voluntaria estará coor-
dinada por la Concejalía de Familia, 
Mujer y Servicios Sociales.

 Esa solidaridad se pone de ma-
nifiesto también en la cantidad de 
vecinos que os estáis acercando es-
tos días al Ayuntamiento para ofre-
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ceros como voluntarios. Agradeci-
mientos por vuestra implicación.

En la 2ª sección:
Pozuelo goza de un entorno privi-
legiado para vivir, su aire limpio 
es su patrimonio natural. Pode-
mos decir que es una Eco-ciudad. 
La ecología no es una teoría paci-
fista como a veces se hace creer 
(ecologistas, verdes). Es una par-
te de la biología, que estudia las 
relaciones de los seres vivos con 
el ambiente, entendiéndose como 
ambiente todo lo que influye en 
la vida de un ser vivo. Evidente-
mente el estudio de la contamina-
ción es ecología, siempre que se 
estudie su influencia en los seres 
vivos. Las fábricas y las industrias 
contaminan, pero nosotros tam-
bién, al alterar el medio ambiente. 
El siglo XXI va a ser el siglo del 
medio ambiente y de la lucha por 
el cambio climático. 

También el edificio 
CREAS en el aula 
de educación  
ambiental  
completamente 
sostenible y  
autosuficiente, 
es un modelo de 
cómo se puede 
mitigar el impacto 
del ser humano  
en el planeta. 

 En Pozuelo se trata de invo-
lucrar a sus habitantes en estos 
procesos, la creación de parques y 
jardines, el importante incremen-
to de la plantación de árboles, los 
huertos urbanos, los programas que 
en los colegios tratan de despertar 
el amor a la naturaleza en los niños 
y jóvenes. Sin este amor y respeto 
por los árboles sería imposible su 
mantenimiento. También el edificio 
CREAS en el aula de educación am-
biental completamente sostenible y 
autosuficiente, es un modelo de có-
mo se puede mitigar el impacto del 
ser humano en el planeta. Conseguir 
el equilibrio, a veces tan costoso, en-
tre espacios urbanizados y espacios 
libres es una ardua tarea que depen-
de de todos. 

 Continuamente se publican da-
tos de la economía de Pozuelo del 
alto nivel económico de sus ha-
bitantes. Somos el municipio con 

mayores ingresos por declarante, 
encabezamos el ranking de ingre-
sos medios por habitante. También 
queríamos destacar el alto nivel cul-
tural de sus habitantes. La cultura es 
la forma de pensar y hasta de vivir, 
afecta a muchos campos y por su-
puesto a la economía. Hoy traemos 
a estas páginas artículos de gente 
ilustre, conocida o menos conocida, 
anónimos, que simplemente nos en-
contramos por las calles de Pozuelo 
y con su contribución engrandecen 
esta Revista.



Con la colaboración

“Si no llueve el agua que “Si no llueve el agua que 
tengamos mañana, dependerá tengamos mañana, dependerá 

de la que ahorremos hoy”de la que ahorremos hoy”


